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CURSO INTERNACIONAL DE ACTUALIZACIÓN EN ENDOCRINOLOGÍA
9 de Enero 2020

Horario Tema Ponente
07:50 - 08:00 Bienvenida y objetivos del curso Dr. Alejandro Sosa Caballero 

PRESIDENTE SMNE

Módulo de Diabetes

08:00 - 08:30 Complicaciones microvasculares: Neuropatía y 
nefropatía en paciente con DM2

Dra. Paloma Almeda Valdés

08:30 - 09:00 Enfermedad macrovascular, falla cardiaca y 
riesgo CV en paciente con DM2 Dr. Valentín Sánchez Pedraza

09:00 - 09:50
CASO CLÍNICO: Abordaje terapéutico del 

paciente con DM2: Neuropatía, nefropatía y 
cardiopatía isquémica

Dra. Paloma Almeda Valdés 
Dr. Valentín Sánchez Pedraza

Receso09:50 - 10:05

10:05 - 10:35 Tratamiento farmacológico del paciente con 
Diabetes

Dr. Enrique Caballero 

10:35 - 11:05 Tratamiento con distintos esquemas de insulina Dr. Jesús Miguel Escalante Pulido

11:05 - 11:55
CASO CLÍNICO:  Abordaje terapéutico del 

paciente con DM2 descontrolado: Terapia dual, 
triple o inyectable combinada

Dr. Enrique Caballero 
Dr. Jesús Miguel Escalante Pulido

Receso11:55 - 12:10

12:10 - 12:40 Diagnóstico diferencial entre 
DM1, LADA Y MODY

Dra. Raquel Noemí Faradji Hazán

12:40 - 13:10 Pie diabético: Distintos escenarios Dra. Ana Rosa Escobedo Ortíz

13:10 - 14:00 CASO CLÍNICO: DM1 con bomba de infusión 
en descontrol

Dra. Raquel Noemí Faradji Hazán
Dra. Ana Rosa Escobedo Ortíz

Comida libre14.00 - 15:00

Módulo de Calcio

15:00 - 15:30 Hipoparatiroidismo Dra. Anabel Rodríguez Romo

15:30 - 16:00 Hiperparatiroidismo Dra. Laura Gabriela Gómez Herrera

16:00 - 16:30 Osteoporosis secundaria Dr. David Arturo Bernal González

16:30 - 17:00 Urolitiasis Dr. Aldo Ivan García Contreras

17:00 - 17:50 CASO CLÍNICO: Osteoporosis

Coordinadora: Dra. Victoria Mendoza Zubieta
Dra. Anabel Rodríguez Romo

Dra. Laura Gabriela Gómez Herrera
Dr. David Arturo Bernal González

Dr. Aldo Ivan García Contreras

Receso17:50 - 18:05

Módulo Adrenales

18:05 - 18:35 Insuficiencia suprarrenal primaria Dr. José Roberto Gómez Cruz

18:35 - 19:05 Incidentaloma suprarrenal

19:05 - 19:45 CASO CLÍNICO: HAS secundaria

Dra. Erika Karina Tenorio Aguirre

Dr. Ramón Guillermo De los Santos Aguilar   
Dr. José Roberto Gómez Cruz

Dra. Erika Karina Tenorio Aguirre

19:45 - 20:30 CASO CLÍNICO: Hirsutismo/Virilización 
Dr. José Roberto Gómez Cruz

Dra. Erika Karina Tenorio Aguirre



08:00 - 08:30 Hipotiroidismo Dra. Paola Ruíz Rangel 

Módulo de Tiroides

08:30 - 09:00 Hipertiroidismo/hipertiroidismo subclínico Dr. Antonio Segovia Palomo

09:00 - 09:30 Nódulo Tiroideo Dr. Luis Felipe Sánchez Arriaga

09:30 - 10:00 Cáncer diferenciado de tiroides Dr. Raúl Rivera Moscoso

10:00 - 10:30 Cáncer Medular de Tiroides Dr. Alfredo Pérez Nájera

Receso10:30 - 10:45

10:45 - 11:15 Hipotiroidismo subclínico Dra. Gabriela Brenta

11:15 - 12:05 CASO CLÍNICO:  Hipotiroidismo subclínico
Dr. Raúl Rivera Moscoso 

Dra. Gabriela Brenta 
Dra. Paola Ruíz Rangel 

Dr. Alfredo Pérez Nájera

12:05 - 12:55 CASO CLÍNICO: Nódulo tiroideo
Dr. Raúl Rivera Moscoso 

Dr. Antonio Segovia Palomo
Dra. Gabriela Brenta 

Dr. Luis Felipe Sánchez Arriaga

12:55 - 13:45 CASO CLÍNICO: 
Cáncer diferenciado de tiroides

Dr. Antonio Segovia Palomo
Dra. Paola Ruíz Rangel

Dr. Luis Felipe Sánchez Arriaga
Dr. Alfredo Pérez Nájera

Comida libre14.00 - 15:00

Módulo de Hipófisis

15:00 - 15:30 Adenomas no funcionantes Dr. Daniel Cuevas Ramos

15:30 - 16:00 Prolactinomas Dra. Ma. Gabriela Rangel Sánchez

16:00 - 16:30 Enfermedad de Cushing Dra. Ana Laura Espinosa de los Monteros

16:30 - 17:00 Acromegalia Dr. Moisés Mercado Atri

Receso17:00 - 17:15

17:15 - 18:00 CASO CLÍNICO: Incidentaloma hipofisiario
Dr. Daniel Cuevas Ramos

Dra. Ma. Gabriela Rangel Sánchez
Dra. Ana Laura Espinosa de los Monteros

Dr. Moisés Mercado Atri

18:00 - 18:50 CASO CLÍNICO: Hipopituitarismo
Dr. Daniel Cuevas Ramos

Dra. Ma. Gabriela Rangel Sánchez
Dra. Ana Laura Espinosa de los Monteros

Dr. Moisés Mercado Atri

CURSO INTERNACIONAL DE ACTUALIZACIÓN EN ENDOCRINOLOGÍA
10 de Enero 2020



Informes: Ángeles Miranda · Tels. 5336 2216, 5336 9182, 53369072 Ext. 113
amiranda@endocrinologia.org.mx

Costos de inscripción:
Socios (anualidad 2020 pagada): Sin costo

Socios sin pago de anualidad 2020: $1,000.00 Iva incluido
No socios (nutriólogos, residentes y profesionales de la salud):  $ 1,740.00 Iva incluido

 Cupo limitado.
 

Si requiere realizar su pago de anualidad 2020: https://endocrinologia.org.mx/anualidad.php
 Inscripciones Curso Internacional de Actualización en Endocrinología:

https://smne-registro.myregistration.com.mx/Formularios/2020/curso-actualizacion/p1/

11 de Enero 2020

09:30 - 10:00 Cirugía bariátrica: El papel del endocrinólogo en 
el antes y el después Dra. María Tereza Muñoz Magallanes 

10:00 - 10:50
CASO CLÍNICO: Paciente obeso con SAOS, 

trastorno por atracón y comorbilidades 
metabólicas

Dr. Juan Eduardo García García
Dra. Emma A, Chávez Manzanera 

Dra. María Tereza Muñoz Magallanes
Dr. Mario Antonio Molina Ayala

Receso10:50 - 11:05

11:05 - 11:35 Abordaje diagnóstico y tratamiento de la 
hipercolesterolemia

Dra. Roopa Mehta

11:35 - 12:05 Abordaje diagnóstico y tratamiento de la 
hipertrigliceridemia

Dr. Carlos Alberto Aguilar Salinas

12:05 - 12:35 Hipo e hiperalfalipoproteinemia Dr. Daniel Benjamín Elías López

12:35 - 13:30 CASO CLINICO: Riesgo cardiovascular y 
tratamiento acorde al fenotipo lipídico

Dr. Carlos Alberto Aguilar Salinas
Dra. Roopa Mehta

Dr. Daniel Benjamín Elías López

Comida libre13:30 - 14:30

Módulo de Pediatría Endocrinología de Transición

14:30 - 15:00 Talla Baja: Transición al adulto Dra. Ma. de la Luz Ruíz Reyes

15:00 - 15:30 Hiperplasia suprarrenal congénita:
Transición al adulto

Dra. Ma. Lola Evia Viscarra

15:30 - 16:20 CASO CLÍNICO: Síndrome de Turner
Coordinadora: Dra. Leticia García Morales

Dr. Héctor Raúl Rivero Escalante
Dra. Ma. Lola Evia Viscarra

Dra. Ma. de la Luz Ruíz Reyes

Receso16:20 - 16:35

Módulo Biología de la Reproducción

16:35 - 17:05 Hipogonadismo femenino Dra. Lidia Arce Sánchez

17:05 - 17:35 Hipogonadismo masculino Dr. Julio César R. Mayorga Camargo

17:35 - 18:05 Síndrome de Ovario Poliquístico Dra. Lizeth Alonso Salvador

18:05 - 19:00 CASO CLÍNICO: Terapia de reemplazo hormonal
Dra. Ma. De Lourdes Morato Hernández

Dra. Lizeth Alonso Salvador
Dr. Julio César R. Mayorga Camargo

Dra. Lidia Arce Sánchez

Clausura19:00

CURSO INTERNACIONAL DE ACTUALIZACIÓN EN ENDOCRINOLOGÍA

Módulo de Obesidad

08:00 - 08.30

08:30 - 09:00

Estudio del paciente con obesidad Dr. Juan Eduardo García García

Tratamiento integral farmacológico / no 
farmacológico del paciente con obesidad Dra. Emma Adriana Chávez Manzanera

09:00 - 09:30 Complicaciones del paciente con obesidad Dr. Mario Antonio Molina Ayala


