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CURSO INTERNACIONAL DE OBESIDAD
21 de Febrero 2020

Horario Tema Ponente
15:00-15:10 Bienvenida Dr. Alejandro Sosa Caballero 

PRESIDENTE SMNE

15:10-15:30 Diagnóstico de obesidad en pediatría consensos 
internacionales vs recomendaciones en México Dra. Margarita Torres Tamayo

15:30-15:50 Obesidad y asociación entre padres e hijos 
¿Es igual en todos los casos? Dra. María Elizabeth Tejero Barrera

15:50-16:10 ¿Se puede modificar el ambiente intrauterino? Dra. Laura Del Bosque

Receso16:20-16:40

16:40-17:00 Manejo de la obesidad y la diabetes tipo 2 en 
la juventud

Dra. Jane Lynch

17:00-17:20 Tratamiento de obesidad severa en adolescentes Dra. Leticia M. García Morales 

17:20-17:40 Metabolómica en obesidad Dr. Juan Carlos López Alvarenga

17:50-18:00 Conclusiones día 1

Coordinador: Dr. Leonardo G. Macillas Adame

16:10-16:20 Sesión de preguntas

17:40-17:50 Sesión de preguntas



CURSO INTERNACIONAL DE OBESIDAD
22 de Febrero 2020

Coordinador: Dr. Valentín Sánchez Pedraza

Horario Tema Ponente
8:30-8:50 Sistema inmune-obesidad-inflamación Dr. Sergio Arturo Godínez Gutiérrez

8:50-9:10 Obesidad y DM1 Dra. Josefa Elizabeth Palacio Riofrio

9:10-9:30 Progresión de enfermedad renal crónica en 
obesidad Dr. Alejandro R.  Chade 

9:30-09:40 Sesión de preguntas

Receso09:40:09:55

09:55-10:25 Obesidad y mecanismos que inducen 
hipertensión arterial

Dr. Carlos Jesús Cisneros Ocampo 

10:25-10:55 Insuficiencia cardiaca en personas con obesidad
¿Es diferente?

10:55-11:25 Dr. Fernando Javier Lavalle González 

12:00-12:20

Sesión de preguntas11:25-11:45

Tratamiento anti obesidad  y seguridad 
cardiovascular 

Receso11:45-12:00

Obesidad y sarcopenia en el adulto mayor Dr. Rogelio Zacarías Castillo

12:20-12:50 Obesidad y adicción por alimentos Dra. Ana Patricia García González

12:50-13:20 Modelos de atención centrados en el paciente Dr. Juan Eduardo  García García

Sesión de preguntas

Comida libre13:30-14:30

13:20-13:30

14:30-14:50
Papel del médico familiar en el manejo de 

obesidad en el adulto

14:50-15:10
Apps en Obesidad

¿Son útiles? 
¿Qué dice la evidencia?

Dra. Edith Alicia Vargas Contreras

15:10-15:50 CINE DEBATE Dr. Valentín Sánchez Pedraza

Sesión de preguntas15:50-16:10

16:10-16:20 Conclusiones día 2

Dr. José Antonio Magaña Serrano

Dr. Valentín Sánchez Pedraza



INFORMES: 
Ángeles Miranda · Tels. 5336 2216, 5336 9182, 53369072 

Ext. 113
amiranda@endocrinologia.org.mx

 
 Inscripciones Curso Internacional de Obesidad:

https://smne-registro.myregistration.com.mx/Formularios/2020/Obesidad/p1/

MESA DIRECTIVA 2020

COSTOS DE INSCRIPCIÓN:
Socios (anualidad 2020 pagada): Sin costo 

Socios sin pago de anualidad 2020: $1,000.00 
No socios (nutriólogos,residentes y profesionales de la salud): $1,740.00 

*Cupo limitado


