
Alteraciones de la Hormona Antidiurética11:10 a 12:10 hrs. Profesor

11:10 - 12:00 hrs. Establecer el protocolo diagnóstico de Diabetes
insípida y su tratamiento

12:00 - 12:10 hrs. Preguntas al profesor

Reconocer los aspectos del protocolo diagnóstico
de la Secreción Inapropiada y su tratamiento

Dr. José Miguel Hinojosa Amaya

JUEVES 19 DE ENERO

Evaluación por imagen de las patologías hipofisarias8:05 a 8:50 hrs.

Coordinación: Dra. Raquel Noemí Faradji Hazán y Dr. Alejandro Sosa Caballero

8:00 a 8:05 hrs. Inauguración

10:50 - 11:10 hrs. Receso

Mesa Directiva

Profesor

Establecer los criterios de la evaluación y puntos clave de
la interpretación de estudios de imagen de la patología hipofisaria

Dra. Lesly Aminta Portocarrero Ortiz 

Hiperprolactinemia8:50 a 9:50 hrs. Profesor

8:50 - 9:40 hrs. Hiperprolactinemia no tumoral. Diagnóstico diferencial y manejo

9:40 - 9:50 hrs. Preguntas al profesor

Criterios de diagnóstico y tratamiento del prolactinoma

Dr. Ernesto Sosa Eroza

Tumores Hipofisarios 9:50 a 10:50 hrs. Profesor

9:50 - 10:40 hrs. Tumores No funcionales. Diagnóstico y manejo

10:40 - 10:50 hrs. Preguntas al profesor

Establecer los criterios de diagnóstico de Acromegalia;
tratamiento y seguimiento

Dr. Daniel Cuevas Ramos 

19 AL 21 DE ENERO 2023

PROFESOR TITULAR:
DR. ALEJANDRO SOSA CABALLERO

HOTEL HOLIDAY INN MÉXICO PLAZA UNIVERSIDAD,
PARROQUIA 1056, SANTA CRUZ ATOYAC,
ALCALDÍA BENITO JUÁREZ, 03310 CDMX

CURSO DE
ACTUALIZACIÓN
24/7 EN
ENDOCRINOLOGÍA
2023 SMNE 



13:30 - 15:00 hrs. Comida

17:45 - 18:00 hrs. Receso

19:20 - 19:30 hrs. Clausura del día

Tirotoxicosis15:00 a 16:00 hrs. Profesor

15:00 - 15:50 hrs. Establecer el protocolo diagnóstico de la tirotoxicosis

15:50 - 16:00 hrs. Preguntas al profesor

Pautas del tratamiento de la tirotoxicosis asociada a tiroiditis

Dra. Coralys Germania Abreu Rosario

Deficiencias hormonales hipofisarias12:10 a 13:10 hrs. Profesor

12:10 - 13:00 hrs. Pruebas diagnósticas para identificación
de déficit de las hormonas hipofisarias aisladas y generalizadas

13:00 - 13:10 hrs. Preguntas al profesor

Establecer el tratamiento de la deficiencia de hormonas
hipofisarias aisladas y generalizadas, en situación estable y de crisis

Dra. Ana Laura Espinosa De Los Monteros

Enfermedad de Graves16:00 a 17:00 hrs. Profesor

16:00 - 16:50 hrs. Puntualizar aspectos de la selección del tratamiento
para hipertiroidismo por Enfermedad de Graves

16:50 - 17:00 hrs. Preguntas al profesor

Puntos clave de la evaluación de la Orbitopatía
de Graves y su manejo

Dr. Carlos Jesús Cisneros Ocampo

Taller de Evaluación del Nódulo Tiroideo17:00 a 17:45 hrs. Profesor

Puntualizar los criterios del TIRADS-ACR y del sistema
de Bethesda en la evaluación inicial y toma de decisiones 

Dra. Gloria Angélica González Villaseñor

Cáncer Diferenciado de Tiroides18:00 a 19:00 hrs. Profesor

18:00 - 18:50 hrs. Puntualizar los aspectos básicos para establecer
el manejo inicial (cirugía, radioyodo, supresión de TSH)

18:50 - 19:00 hrs. Preguntas al profesor

Interpretación y toma de decisiones con base en la
Escala Dinámica de Riesgo

Dra. Nicole Marie Iñiguez Ariza

Preguntas y casos clínicos del día19:00 a 19:20 hrs. Profesor

Presentar preguntas de los temas expuestos y de
casos clínicos con la descripción de las respuestas de tiroides

Dr. Antonio Segovia Palomo

Preguntas y casos clínicos del día13:10 a 13:30 hrs. Profesor

Responder los cuestionamientos del caso
clínico, por el experto fomentando el diálogo académico

Dr. Ricardo Alejandro Ortíz Reyes

Coordinador: Dr. José Antonio Cetina Canto



13:30 - 15:00 hrs. Comida

Complicaciones agudas de la diabetes12:10 a 13:10 hrs. Profesor

12:10 - 13:00 hrs. Criterios diagnósticos y manejo del Estado hiperosmolar

13:00 - 13:10 hrs. Preguntas al profesor

Criterios diagnósticos y manejo de la cetoacidosis

Dr. Aldo Ferreira Hermosillo

Preguntas y casos clínicos interactivos diabetes13:10 a 13:30 hrs. Profesor

Presentar preguntas de los temas expuestos y de casos
clínicos con la descripción de las respuestas de diabetes y lípidos

Dr. Valentín Sánchez Pedraza

Complicaciones crónicas de la diabetes11:10 a 12:10 hrs. Profesor

11:10 - 12:00 hrs. Medidas de prevención, estadificación
y manejo de la nefropatía

12:00 - 12:10 hrs. Preguntas al profesor

Medidas de prevención, estadificación
y manejo de la enfermedad cardiovascular

Dra. Ana Cristina García Ulloa

VIERNES 20 DE ENERO

Interpretación y ajuste de monitoreo de la glucosa8:05 a 8:50 hrs.

Coordinador: Dra. Raquel Noemí Faradji Hazán

8:00 a 8:05 hrs. Bienvenida y objetivos del día

10:50 - 11:10 hrs. Receso

Profesores

Criterios de evaluación y puntos clave de la interpretación Dra. Raquel Noemí Faradji Hazán y
Dr. Eduardo Márquez Rodríguez 

Diabetes Mellitus tipo 28:50 a 9:50 hrs. Profesor

8:50 - 9:40 hrs. Establecer los criterios para el diagnóstico
de diabetes tipo 2 en el adulto (sin embarazo)

9:40 - 9:50 hrs. Preguntas al profesor

Puntualizar las metas del tratamiento glucémico
y no glucémico en personas con diabetes tipo 2

Dr. Fernando J. Lavalle González

Otros tipos de Diabetes Mellitus9:50 a 10:50 hrs. Profesor

9:50 - 10:40 hrs. Criterios diagnósticos y tratamiento
de la Diabetes tipo 1 y LADA 

10:40 - 10:50 hrs. Preguntas al profesor

Evaluación y tratamiento de la Diabetes monogénica

Dr. Juan Ramón Madrigal Sanromán



17:45 - 18:00 hrs. Receso

19:20 - 19:50 hrs. Presentación de libros

Clausura del día

Obesidad: Intervención quirúrgica18:00 a 19:00 hrs. Profesor

18:00 - 18:50 hrs. Indicaciones, tipo de cirugías metabólicas y resultados

18:50 - 19:00 hrs. Preguntas al profesor

Valoración, seguimiento y manejo del paciente postoperado

Dr. Juan Eduardo García García

Preguntas y casos clínicos interactivos obesidad19:00 a 19:20 hrs. Profesor

Autor

Presentar preguntas de los temas expuestos y de casos
clínicos con la descripción de las respuestas de obesidad

Dra. Yunuhen Nayeli  Moreno Cuevas

“Enfermedades del Metabolismo Mineral”
Presentado por el Dr. Alejandro Sosa Caballero

Dr. Alfredo Reza Albarrán

“La diabetes tipo 1 a lo largo de la vida: La historia de María Luisa”
(Presentación del libro digital)
Presentado por el Dr. Eduardo Márquez Rodríguez

Dra. Raquel Noemí Faradji Hazán

Taller de casos de dislipidemia16:00 a 16:45 hrs. Profesor

Casos clínicos para identificar evaluación y criterios
diagnósticos de dislipidemias 

Dra. Ivette Cruz Bautista

Obesidad: Evaluación y manejo farmacológico 16:45 a 17:45 hrs. Profesor

16:45 - 17:35 hrs. Establecer los criterios diagnósticos y evaluación
inicial de la persona con obesidad

17:35 - 17:45 hrs. Preguntas al profesor

Selección de tratamiento, metas y seguimiento

Dra. Emma Adriana Chávez Manzanera

Coordinador: Dr. Eduardo Márquez Rodríguez

Dislipidemias15:00 a 16:00 hrs. Profesor

15:00 - 15:50 hrs. Criterios para el diagnóstico y tratamiento
de la hiperlipidemia primaria

15:50 - 16:00 hrs. Preguntas al profesor

Criterios para el diagnóstico y tratamiento
de la hiperlipidemia secundaria

Dr. Carlos Alberto Aguilar Salinas



14:30 - 14:35 hrs. Clausura del curso presencial y explicación de la continuidad virtual del mismo

Hipercalcemia12:10 a 13:10 hrs. Profesor

12:10 - 13:00 hrs. Establecer el diagnóstico diferencial de la hipercalcemia

13:00 - 13:10 hrs. Preguntas al profesor

Puntos clave del tratamiento del Hiperparatiroidismo

Dra. Laura Gabriela Herrera Gómez

Osteoporosis13:10 a 14:10 hrs. Profesor

13:10 - 14:00 hrs. Evaluación e interpretación de los estudios de imagen

14:00 - 14:10 hrs. Preguntas al profesor

Puntos clave de la selección y seguimiento del Tratamiento

Dr. José Alfredo Álvarez López

Preguntas y casos clínicos interactivos14:10 a 14:30 hrs. Profesor

Preguntas aisladas y casos clínicos de los temas
previamente expuestos

Dra. Alma Vergara López

Hiperandrogenismo11:10 a 12:10 hrs. Profesor

11:10 - 12:00 hrs. Punto claves para el diagnóstico diferencial

12:00 - 12:10 hrs. Preguntas al profesor

Establecer el tratamiento (Síndrome de ovario poliquístico, HSC)

Dra. Liliana Hernández Lara

SÁBADO 21 DE ENERO 2023

Taller de imagen de patología adrenal8:05 a 8:50 hrs.

Coordinador: Dr. Alejandro Sosa Caballero

8:00 a 8:05 hrs. Bienvenida y objetivos del día

10:50 - 11:10 hrs. Receso

Profesor

Criterios de evaluación y puntos clave de la interpretación Dra. Claudia Itzel Herrera Díaz

Hipercortisolismo8:50 a 9:50 hrs. Profesor

8:50 - 9:40 hrs. Puntos clave del diagnóstico diferencial

9:40 - 9:50 hrs. Preguntas al profesor

Tratamiento y seguimiento de la Enfermedad de Cushing

Dra. Pattsy Etual Espinosa Cárdenas

Hipertensión secundaria de causa adrenal9:50 a 10:50 hrs. Profesor

9:50 - 10:40 hrs. Diagnóstico diferencial para hipertensión
arterial secundaria a causa adrenal

10:40 - 10:50 hrs. Preguntas al profesor

Puntos clave del tratamiento de la hipertensión
de causa adrenal (HSC, aldosteronismo y feocromocitoma)

Dr. David Sanchez García



FASE 2. VIDEO CLASES

Video Clase 25 minutos

Estarán disponibles en la página de la SMNE para consulta a partir del día 23 de enero 2023

Profesores

Mecanismos del control de la secreción hormonal Dr. José de Jesús Garduño García

Acción de las hormonas Dr. Moisés Mercado Atri

Fisiopatología de la hiperglucemia Dr. José Antonio Cetina Canto

Factores neuroendocrinos relacionados con la obesidad Dr. Hugo Antonio Laviada Molina

Bases de la enfermedad tiroidea autoinmune Dr. Emmanuel De Jesús Lizama Zaldívar

Metabolismo óseo y mineral Dr. Aldo Iván García Contreras

Trastornos de la diferenciación sexual Dr. Oscar Ochoa Romero

Pubertad Precoz Dra. Ana Laura Bahena García

Talla Baja Dra. Patricia Guadalupe Medina Bravo

Transgénero Dra. Mitzi Zaira Fong Ponce

Tratamiento de la menopausia Dra. María de Lourdes Morato Hernández



FASE 3. MODALIDAD VIRTUAL – LIVE

Neoplasias

Miércoles 25 enero 2023

Profesores

Neoplasia Endocrina Múltiple Dr. Andrés Muñoz Solís

Cáncer medular de tiroides Dra. Paola Ruiz Rangel

Preguntas a los profesores

Tumores Neuroendocrinos Dra. Claudia Ramírez Rentería

Preguntas al profesor Dra. Claudia Ramírez Rentería 

Cierre y mensajes de la siguiente actividad

19:30 - 19:55 hrs.

19:55 - 20:20 hrs.

20:20 - 20:30 hrs.

20:30 - 20:55 hrs.

20:55 - 21:20 hrs.

21:20 - 21:30 hrs.

19:30 a 21:30 hrs.

Endocrinopatias en el embarazo

Miércoles 01 febrero 2023

Profesores

Hipertiroidismo Dra. Irma Hernández García

Hipotiroidismo Dr. Alfredo Pérez Nájera

Preguntas a los profesores

Diabetes mellitus Dra. Nayeli Martínez Cruz

Preguntas al profesor

Cierre y mensajes de la siguiente actividad

19:30 - 19:55 hrs.

19:55 - 20:20 hrs.

20:20 - 20:30 hrs.

20:30 - 20:55 hrs.

20:55 - 21:20 hrs.

21:20 - 21:30 hrs.

19:30 a 21:30 hrs.

Misceláneos

Miércoles 08 febrero 2023

Profesores

Neuropatía en el paciente con diabetes Dra. Janka Zaires Marcela

Valoración y manejo del pie en diabetes Dra. Ana Escobedo Ortiz

Preguntas a los profesores

Diagnostico diferencial de TSHoma y
resistencia a hormonas tiroideas

Dra. Esperanza Valentin Reyes

Hipofisitis y apoplejía hipofisaria Dra. Ma. Gabriela Rangel Sánchez

Preguntas a los profesores

19:30 - 19:55 hrs.

19:55 - 20:20 hrs.

20:20 - 20:30 hrs.

20:30 - 20:55 hrs.

20:55 - 21:20 hrs.

21:20 - 21:30 hrs.

19:30 a 21:30 hrs.

Coordinador: Dra. Edith Alicia Vagas Contreras

Coordinador: Dr. José Antonio Cetina Canto

Coordinador: Dra. Perla A. Carrillo González


