ACTUALIZACION
24/7 EN
ENDOCRINOLOGIA
2023 SMNE

HOTEL HOLIDAY INN MEXICO PLAZA UNIVERSIDAD, @

19 AL 21 DE ENERO 2023
PARROQUIA 1056, SANTA CRUZ ATOYAC,

ALCALDIA BENITO JUAREZ, 03310 CDMX

PROFESOR TITULAR:
DR. ALEJANDRO SOSA CABALLERO

JUEVES 19 DE ENERO

Coordinacién: Dra. Raquel Noemi Faradji Hazén y Dr. Alejandro Sosa Caballero

8:0008:05hs.  Inauguracion Mesa Directiva

8:0508:50hs.  Evaluacién por imagen de las patologias hipofisarias  Profesor

Establecer los criterios de la evaluacion y puntos clave de Dra. Lesly Aminta Portocarrero Ortiz
la interpretacion de estudios de imagen de la patologia hipofisaria

8:5009:50his.  Hiperprolactinemia Profesor

8:50-9:40hrs.  Hiperprolactinemia no tumoral. Diagnéstico diferencial y manejo ~ Dr. Emesto Sosa Eroza

(riterios de diagnéstico y tratamiento del prolactinoma

9:40-9:50 hrs.  Preguntas al profesor
9:50010:50 hrs.  Tumores Hipofisarios Profesor

9:50-10:40 hrs. ~ Tumores No funcionales. Diagnéstico y manejo Dr. Daniel Cuevas Ramos

Establecer los criterios de diagndstico de Acromegalia;
tratamiento y seguimiento

10:40-10:50 hrs.  Preguntas al profesor
10:50-11:10 hrs. Receso

11:100 12:10 hrs. Alteraciones de la Hormona Antidiurética Profesor
11:10-12:00 hrs. ~ Establecer el protocolo diagndstico de Diabetes Dr. José Miguel Hinojosa Amaya
insipida y su fratamiento

Reconocer los aspectos del protocolo diagnéstico
de la Secrecion Inapropiada y su tratamiento

12:00-12:10 hrs.  Preguntas al profesor



12100 13:10 brs. Deficiencias hormonales hipofisarias Profesor

12:10-13:00 hrs.  Pruebas diagnésticas para identificacion Dra. Ana Laura Espinosa De Los Monteros
de déficit de los hormonas hipofisarias aisladas y generalizadas

Establecer el tratamiento de la deficiencia de hormonas
hipofisarias aisladas y generalizadas, en situacion estable y de erisis

13:00-13:10 hrs.  Preguntas al profesor
13:10013:30 brs. Preguntas y casos clinicos del dia Profesor

Responder los cuestionamientos del caso Dr. Ricardo Alejandro Ortiz Reyes
clinico, por el experto fomentando el didlogo académico

13:30- 15:00 hrs. Comida
Coordinador: Dr. José Antonio Cetina Canto

15:00 a 16:00 hrs. Tirotoxicosis Profesor

15:00-15:50 hrs.  Establecer el protocolo diagnéstico de la tirotoxicosis Dra. Coralys Germania Abreu Rosario

Pautas del fratamiento de la firotoxicosis asociada a tiroiditis
15:50-16:00 hrs.  Preguntas al profesor
16:00 a 17:00 hrs. Enfermedad de Graves Profesor

16:00-16:50 hrs. ~ Puntualizar aspectos de la seleccion del tratamiento Dr. Carlos Jesiis Cisneros Ocampo
para hipertiroidismo por Enfermedad de Graves

Puntos clave de la evaluacion de la Orhitopatia
de Graves y su manejo

16:50-17:00 hrs. ~ Preguntas al profesor
17:00a 17:45 hrs. Taller de Evaluacién del Nédulo Tiroideo Profesor

Puntualizar los criterios del TIRADS-ACR y del sistema Dra. Gloria Angélica Gonzalez Villaserior
de Bethesda en la evaluacion inicial y toma de decisiones

17:45-18:00 hrs. Receso

18:00 a 19:00 hrs. Céncer Diferenciado de Tiroides Profesor

18:00-18:50 hrs.  Puntualizar los aspectos hdsicos para establecer Dra. Nicole Marie liiguez Ariza
el manejo inicial (cirugia, radioyodo, supresion de TSH)

Interpretacion y toma de decisiones con base en la
Escala Dindmica de Riesgo

18:50-19:00 hrs. ~ Preguntas al profesor

19:00a19:20brs. Preguntas y casos clinicos del dia Profesor

Presentar preguntas de los temas expuestos y de Dr. Antonio Segovia Palomo
casos clinicos con la descripcion de las respuestas de firoides

19:20-19:30 hrs.  Clausura del dia



VIERNES 20 DE ENERO

Coordinador: Dra. Raquel Noemi Faradji Hazén

8:00a8:05hrs.  Bienvenida y obijetivos del dia

8:0508:50hrs.  Interpretacion y ajuste de monitoreo de la glucosa Profesores
(riterios de evaluacion y puntos clave de la interpretacion Dra. Raquel Noemi Faradji Hazan y
Dr. Eduardo Méarquez Rodriguez
8:5009:50hs.  Diabetes Mellitus tipo 2 Profesor
8:50-9:40 hrs.  Establecer los criterios para el diagnéstico Dr. Fernando J. Lavalle Gonzélez

de diabetes fipo 2 en el adulto (sin embarazo)

Puntualizar las metas del tratamiento glucémico
y no glucémico en personas con diabetes tipo 2

9:40-9:50 hrs.  Preguntas al profesor
9:50010:50 hrs.  Otros tipos de Diabetes Mellitus Profesor

9:50-10:40 hrs. ~ Criterios diagnésticos y fratamiento Dr. Juan Ramén Madrigal Sanroman
de la Diabetes tipo 1y LADA

Evaluacion y tratamiento de la Diabetes monogénica

10:40-10:50 hrs. ~ Preguntas al profesor
10:50- 11:10 hrs. Receso

11:10012:10 hrs.  Complicaciones crénicas de la diabetes Profesor

11:10-12:00 hrs.  Medidas de prevencion, estadificacion Dra. Ana Cristina Garcia Ulloa
y manejo de la nefropatia

Medidas de prevencion, estadificacion
y manejo de la enfermedad cardiovascular

12:00-12:10 hrs.  Preguntas al profesor

12100 13:10 bis. Complicaciones agudas de la diabetes Profesor

12:10-13:00 hrs. ~ Criterios diagnosticos y manejo del Estado hiperosmolar Dr. Aldo Ferreira Hermosillo

(riterios diagnsticos y manejo de la cetoacidosis

13:00-13:10 hrs.  Preguntas al profesor

13:10a13:30 hrs. Preguntas y casos clinicos interactivos diabetes Profesor

Presentar preguntas de los femas expuestos y de casos Dr. Valentin Sanchez Pedraza
clinicos con la descripcion de las respuestas de diabetes y lipidos

13:30 - 15:00 hrs. Comida



Coordinador: Dr. Eduardo Mérquez Rodriguez

15:00a 16:00 brs.  Dislipidemias Profesor

15:00-15:50 hrs. ~ Criterios para el diagnéstico y tratamiento Dr. Carlos Alberto Aguilar Salinas
de la hiperlipidemia primaria

(riterios para el diagnéstico y tratamiento
de la hiperlipidemia secundaria

15:50-16:00 hrs. ~ Preguntas al profesor

16:00a 16:45 brs. Taller de casos de dislipidemia Profesor

Casos dinicos para identificar evaluacion y criterios Dra. Ivette Cruz Bautista
diagnasticos de dislipidemias

16:45 0 17:45 brs. Obesidad: Evaluacién y manejo farmacolégico Profesor

16:45-17:35 hrs.  Establecer los criterios diagndsticos y evaluacion Dra. Emma Adriana Chavez Manzanera
inicial de la persona con obesidad

Seleccion de tratamiento, metas y seguimiento

17:35-17:45 hrs.  Preguntas al profesor
17:45-18:00 hrs. Receso

18:000 19:00 brs. Obesidad: Intervencién quirdrgica Profesor

18:00-18:50 hrs.  Indicaciones, fipo de cirugias metabélicas y resultados Dr. Juan Eduardo Garcia Garcia

Valoracién, sequimiento y manejo del paciente postoperado

18:50-19:00 hrs.  Preguntas al profesor

19:00a19:20brs.  Preguntas y casos clinicos interactivos obesidad Profesor

Presentar preguntas de los temas expuestos y de casos Dra. Yunuhen Nayeli Moreno Cuevas
clinicos con la descripcion de las respuestas de obesidad

19:20-19:50 brs.  Presentacién de libros

“Enfermedades del Metabolismo Mineral” Dr. Alfredo Reza Albarran
Presentado por el Dr. Alejandro Sosa Caballero

“La diabetes tipo 1 a lo largo de la vida: La historia de Maria Luisa” Dra. Raquel Noemi Faradji Hazan
(Presentacion del libro digital)
Presentado por el Dr. Eduardo Marquez Rodriguez

Clausura del dia



SABADO 21 DE ENERO 2023

Coordinador: Dr. Alejandro Sosa Caballero

8:00a8:05hrs.  Bienvenida y obijetivos del dia

8:0508:50hs.  Taller de imagen de patologia adrenal Profesor

(riterios de evaluacion y puntos clave de la interpretacion Dra. Claudia Itzel Herrera Diaz

8:5009:50his.  Hipercortisolismo Profesor

8:50-9:40 s, Puntos clave del diagnéstico diferencial Dra. Pattsy Etual Espinosa Cardenas
Tratamiento y sequimiento de la Enfermedad de Cushing

9:40-9:50hrs.  Preguntas al profesor

9:50010:50 hrs.  Hipertensién secundaria de causa adrenal Profesor

9:50-10:40 hrs.  Diagnéstico diferencial para hipertension Dr. David Sanchez Garcia
arterial secundaria a causa adrenal

Puntos clave del tratamiento de la hipertension
de causa adrenal (HSC, aldosteronismo y feocromocitoma)

10:40-10:50 hrs.  Preguntas al profesor
10:50-11:10 hrs. Receso

11:10a12:10brs. Hiperandrogenismo Profesor

11:10-12:00 hrs.  Punto claves para el diagndstico diferencial Dra. Liliana Hernandez Lara

Establecer el fratamiento (Sindrome de ovario poliquistico, HSC)

12:00-12:10 hrs.  Preguntas al profesor

12100 13:10brs. Hipercalcemia Profesor

12:10-13:00 hrs.  Establecer el diagndstico diferencial de la hipercalcemia Dra. Laura Gabriela Herrera Gémez

Puntos clave del tratamiento del Hiperparatiroidismo

13:00-13:10 hrs.  Preguntas al profesor
13:100 14:10 hrs.  Osteoporosis Profesor

13:10-14:00 hrs.  Evaluacion e interpretacion de los estudios de imagen Dr. José Alfredo Alvarez Lopez

Puntos clave de la seleccion y seguimiento del Tratamiento

14:00-14:10 hrs.  Preguntas al profesor

14:100 14:30 brs.  Preguntas y casos clinicos inferactivos Profesor
Preguntas aisladas y casos clinicos de los temas Dra. Alma Vergara Lépez
previamente expuestos

14:30-14:35 hrs. - Clausura del curso presencial y explicacién de la continuidad virtual del mismo



FASE 2. VIDEO CLASES
Estaran disponibles en la pégina de la SMNE para consulta a partir del dia 23 de enero 2023

Video Clase 25 minutos Profesores

Mecanismos del control de la secrecion hormonal Dr. José de Jestis Gardufio Garcia

Accion de las hormonas Dr. Moisés Mercado Atri

Fisiopatologia de la hiperglucemia Dr. José Antonio Cetina Canto

Factores neuroendocrinos relacionados con la obesidad Dr. Hugo Antonio Laviada Molina

Bases de la enfermedad tiroidea autoinmune Dr. Emmanuel De Jesis Lizama Zaldivar
Metabolismo dseo y mineral Dr. Aldo Ivan Garcia Contreras
Trastornos de la diferenciacion sexual Dr. Oscar Ochoa Romero

Pubertad Precoz Dra. Ana Laura Bahena Garcia

Talla Baja Dra. Patricia Guadalupe Medina Bravo
Transgénero Dra. Mitzi Zaira Fong Ponce

Tratamiento de la menopausia Dra. Maria de Lourdes Morato Hernandez



FASE 3. MODALIDAD VIRTUAL - LIVE
Miércoles 25 enero 2023

Coordinador: Dra. Edith Alicia Vagas Contreras

19:30021:30 hrs. Neoplasias

19:30 - 19:55 hrs.
19:55-20:20 hrs.
20:20 - 20:30 hrs.
20:30 - 20:55 hrs.
20:55-21:20 hrs.
21:20-21:30 hrs.

Miércoles 01 febrero 2023

Coordinador: Dr. José Antonio Cetina Canto

19:30021:30 brs. Endocrinopatias en el embarazo

19:30-19:55 hrs.
19:55-20:20 hrs.
20:20 - 20:30 hrs.
20:30 - 20:55 hrs.
20:55-21:20 hrs.
21:20- 21:30 hrs.

Miércoles 08 febrero 2023

Coordinador: Dra. Perla A. Carrillo Gonzélez

Neoplasia Endocrina Moltiple
(ancer medular de tiroides
Preguntas a los profesores
Tumores Neuroendocrinos
Preguntas al profesor

Cierre y mensajes de la siguiente actividad

Hipertiroidismo

Hipotiroidismo

Preguntas a los profesores

Diabetes mellitus

Preguntas al profesor

Cierre y mensajes de la siguiente actividad

19:30 0 21:30 hrs.  Misceléneos

19:30-19:55 hrs. Neuropatia en el paciente con diabetes

19:55-20:20 hrs. - Valoracion y manejo del pie en diabetes
20:20 - 20:30 hrs.
20:30 - 20:55 hrs.

20:55-21:20 hrs.
21:20- 21:30 hrs.

Preguntas a los profesores

Diagnostico diferencial de TSHoma y
resistencia a hormonas tiroideas

Hipofisitis y apoplejia hipofisaria

Preguntas a los profesores

Profesores
Dr. Andrés Muiioz Solis

Dra. Paola Ruiz Rangel

Dra. Claudia Ramirez Renteria

Dra. Claudia Ramirez Renteria

Profesores

Dra. Irma Hernandez Garcia

Dr. Alfredo Pérez Néjera

Dra. Nayeli Martinez Cruz

Profesores
Dra. Janka Zaires Marcela

Dra. Ana Escobedo Ortiz

Dra. Esperanza Valentin Reyes

Dra. Ma. Gabriela Rangel Sanchez



