
Viernes 9 de Junio de 2023

17:50 - 18:00 hrs. RECESO

Panel: Nutrición y discapacidades del desarrolloSes ión  1 Moderadora: MNC Marcela Ruiz Cervantes

Moderadora: Dra. Martha Kaufer Horwitz NC, FTOS

15:10 - 15:30 hrs.
Alimentación y nutrición en niños con trastornos
del espectro autista.

PhD Marina Idalia Rojo López

15:30 - 15:50 hrs. Intervención nutricia en niños con Síndrome de Down. ENP Adriana Pinzón Navarro

15:50 - 16:10 hrs.

16:10 - 16:30 hrs.

Retos en atención nutriológica para niños con discapacidad.

Sesión de preguntas y respuestas.

ENC Karla Alejandra Serrato Sánchez NC

Moderadora, auditorio y profesores

Moderadora, auditorio y profesores

16:30 - 16:50 hrs. Bases bioquímicas del tratamiento antiinflamatorio. Dr. F. Enrique Gómez Rodríguez

16:50 - 17:10 hrs. Abordaje dietético antiinflamatorio. MND Gabriela Mancera Chávez

17:10 - 17:30 hrs.

17:30 - 17:50 hrs.

La microbiota intestinal como coadyuvante
del tratamiento antiinflamatorio.

Sesión de preguntas y respuestas.

M en C Elisa Gómez Reyes

15:00 - 15:10 hrs. Bienvenida y Presentación del curso PhD Elizabeth Solis Pérez NC

Ses ión  2 Panel: Dieta e inflamación
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18:50 - 19:00 hrs. Sesión de preguntas y respuestas.

Panel: Escenarios para aplicar el Proceso
de Atención Nutricia en enfermedades
endocrinas prevalentes

Ses ión  3 Moderadora: Mtra. Susana Galindo Delfín NC

18:00 - 18:50 hrs.
Terminología del PAN y alcances para los profesionales de la
nutriología y de salud Modelo del Proceso de Atención Nutricia. 

PhD Elizabeth Solis Pérez NC,
Dra. Andrea López Maupomé

Moderadora, auditorio y profesoras

10:00 - 10:10 hrs. RECESO

Moderadora: PhD Elizabeth Solís Pérez NC

19:00 - 20:00 hrs. Terapia Nutricional Médica: diabetes tipo 2. Mtra. Victoria E. Ramos Barragán,
ENC. Beatriz Ramírez Reséndez

09:10 - 09:30 hrs. Alcances de la dieta MIND en la salud cognitiva. Dr. Alfonso Zapata Garrido

09:30 - 09:50 hrs. Proceso de Atención Nutricia en Enfermedades Neurocognitivas. ENC. ED María Luisa Castañeda Garza

09:50 - 10:00 hrs. Sesión de preguntas y respuestas.

09:00 - 09:10 hrs. Sesión de preguntas y respuestas.

Sábado 10 de Junio de 2023

¿Nutrigenética y nutrigenómica puede ser la
respuesta a la nutrición personalizada?Ses ión  5 Moderadora: Dra. Erika Martínez López

Ses ión  7 Moderadora: Dra. Erika Martínez López

08:00 - 08:30 hrs.
Estrategias ómicas en la determinación de biomarcadores
de ingesta nutricional personalizada.

Dr. Edwin Fernández Cruz

Moderadora, auditorio y profesores

Moderadora, auditorio y profesores

10:10 - 11:00 hrs. Terapia Nutricional Médica: obesidad e inflamación. Dra. en C. Leticia María Hernández Arizpe,
ENC. María de la Luz Pérez Ávila

11:00 - 11:10 hrs. Sesión de preguntas y respuestas. Moderadora, auditorio y profesoras

Ses ión  8 Moderadora: Dra. Martha Kaufer Horwitz NC, FTOS

11:10 - 11:50 hrs.
Tendencias y pronósticos de la informática
y de la tecnología en nutrición.

LN Héctor Infanzón Talango

11:50 - 12:00 hrs. Sesión de preguntas y respuestas. Moderadora, auditorio y profesor

08:30 - 09:00 hrs. La nutriepigenética en la práctica clínica nutricional. Dr. Oscar Omar Ramos López

Ses ión  4 Sesión teórica-práctica de casos clíncos

Moderadora: Dra. Krystal González FajardoSes ión  6 Nutrición y salud del comportamiento

Sesión teórico-práctica de caso clínico

Conferencia



14:50 - 15:00 hrs. Conclusiones generales y cierre del curso. Profesores titulares del curso

14:40 - 14:50 hrs. Sesión de preguntas y respuestas.

Fortaleciendo el trabajo multidisciplinario
en nutrición y endocrinología a nivel clínicoSes ión  11 Moderadora: MNC Marcela Ruíz Cervantes

14:00 - 14:40 hrs.
Presentación de un caso de éxito y las buenas
prácticas para lograrlo.

MEF María Victoria Landa Anell,
Dra. Ana Cristina García Ulloa

Moderadora, auditorio y profesoras

Conclusiones generales

12:00 - 13:00 hrs.

Estilos de vida saludable para el manejo de la obesidad. Dra. Martha Kaufer Horwitz NC, FTOS

Cronobiología en salud y enfermedad. Dr. Juan Mauricio Vera Zertuche

Impacto de la dieta basada en plantas en la prevención
y tratamiento de ECNT.

MNC Marcela Ruíz Cervantes

13:20 - 14:00 hrs.
Innovación, propiedad intelectual, emprendimiento y modelos
de negocio para profesionales de la salud y nutrición.

MCC. Luis Fernando Leal Flores,
LBG Ángela Gabriela Carrillo Rodríguez, 
Ing. Adrián  Gerardo Marroquin Ortega

13:00 - 13:20 hrs. Sesión de preguntas y respuestas.

Moderador: Dr. Alfonso Zapata GarridoSes ión  9 Abordajes dietéticos y sus bases para
la salud metabólica

Ses ión  10 Conversatorio

Moderador, auditorio y profesores


