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“DEcISION Y ACTUACION CON PRECISION”
Pinceladas en temas actuales de
nutricién y endocrinologia.

2° CURSO
INTERNACIONAL
DE NUTRICION

Grupo de Trabajo de Nutriologia . 9Y10 D—

ek N\
MODALIDAD VIRTUAL

Viernes 9 de Junio de 2023

15:00- 15:10 hrs. Bienvenida y Presentacion del curso PhD Elizabeth Solis Pérez NC

Panel: Nutricién y discapacidades del desarrollo Moderadora: MNC Marcela Ruiz Cervantes

Alimentacion y nutricion en nifios con trastornos

15:10-15:30 hs. del espectro autista.

PhD Marina Idalia Rojo Lopez

15:30 - 15:50 hrs. Intervencion nutricia en nifios con Sindrome de Down. ENP Adriana Pinzén Navarro
15:50 - 16:10 hrs. Retos en atencion nutriologica para nifios con discapacidad. ENC Karla Alejandra Serrato Sanchez NC
16:10-16:30 hrs. Sesion de preguntas y respuestas. Moderadora, auditorio y profesores
Sesion 2 Panel: Dieta e inflamacion Moderadora: Dra. Martha Kaufer Horwitz N, FTOS
16:30 - 16:50 hrs. Bases bioquimicas del tratamiento antiinflamatorio. Dr. F. Enrique Gomez Rodriguez
16:50-17:10 hrs. Abordaie dietético anfiinflamatorio. MND Gabriela Mancera Chévez

La microbiota intestinal como coadyuvante M en C Elisa Gomez Reyes

17:10-17:30 hrs.

del tratamiento antiinflamatorio.
17:30-17:50 hrs. Sesion de preguntas y respuestas. Moderadora, auditorio y profesores
17:50 - 18:00 hrs. RECESO



Panel: Escenarios para aplicar el Proceso

Sesion 3 de Atencién Nutricia en enfermedades Moderadora: Mira. Susana Galindo Delfin NC
endocrinas prevalentes

1800 18:50 s Terminologia del PAN y alcances para los profesionales de lo PhD Elizabeth Solis Pérez NC,
B nutriologia y de salud Modelo del Proceso de Atencion Nutricia. Dra. Andrea Lopez Maupomé
18:50-19:00 hrs. Sesion de preguntas y respuestas. Moderadora, auditorio y profesoras

Sesion 4 Sesién teérica-practica de casos clincos Moderadora: PhD Elizabeth Solis Pérez NC

Mtra. Victoria E. Ramos Barragan,

19:00 - 20:00 hrs. Terapia Nutricional Médica: diabetes tipo 2. o D e T

Sabado 10 de Junio de 2023

¢ Nutrigenética y nutrigenémica puede ser la

respuesta a la nutricién personalizada? Moderadora: Dra. Eriko Martinez Loez

Estrategios omicas en la determinacion de biomarcadores

08:00 - 08:30 rs. de ingesta nutricional personalizada.

Dr. Edwin Fernandez Cruz

08:30 - 09:00 hrs. La nutriepigenética en la préctica clinica nutricional. Dr. Oscar Omar Ramos Lépez

09:00 - 09:10 hrs. Sesion de preguntas y respuestas. Moderadora, auditorio y profesores
Sesion 6 Nutricién y salud del comportamiento Moderadora: Dra. Krystal Gonzdlez Fajardo
09:10- 09:30 hs. Alcances de la dieta MIND en la salud cogpitiva. Dr. Alfonso Zapata Garrido

09:30- 09:50 hrs. Proceso de Atencion Nutricia en Enfermedades Neurocognitivas. ENC. ED Maria Luisa Castafieda Garza
09:50-10:00 hrs. Sesion de preguntas y respuestas. Moderadora, auditorio y profesores
10:00- 10:10 hrs. RECESO

Sesion 7 Sesién fedrico-préctica de caso clinico Moderadora: Dra. Erika Martinez Lopez

Dra. en C. Leticia Maria Hernandez Arizpe,

10:10-11:00 hrs. Terapia Nutricional Médica: obesidad e inflamacion. R ST
11:00- 11:10 hrs. Sesion de preguntas y respuestas. Moderadora, auditorio y profesoras
Sesion 8 Conferencia Moderadora: Dra. Martha Kaufer Horwitz NC, FTOS

Tendencias y pronésticos de la informdtica

11:10-11:50 hrs. .
y de la tecnologia en nutricion.

LN Héctor Infanzon Talango

11:50-12:00 hrs. Sesion de preguntas y respuestas. Moderadora, auditorio y profesor



Abordajes dietéticos y sus bases para

Sesion 9 la salud metabélica Moderador: Dr. Alfonso Zapata Garrido

Estilos de vida saludable para el manejo de la obesidad. Dra. Martha Kaufer Horwitz NC, FTOS
19:00- 1300 his. Impacto f!e la dieta basada en plantas en la prevencion SO S

y fratamiento de ECNT.

Cronobiologia en salud y enfermedad. Dr. Juan Mauricio Vera Zertuche
13:00-13:20 hrs. Sesion de preguntas y respuestas. Moderador, auditorio y profesores
Sesion 10 Conversatorio

Innovacion, propiedad intelectual, emprendimiento y modelos MCC. Luis Fernando Leal Flores,

13:20- 14:00 hrs. de negocio para profesionales de la salud y nutricion. LBG Angela Gabriela Carrillo Rodriguez,

Ing. Adrién Gerardo Marroquin Ortega

Fortaleciendo el trabajo multidisciplinario

Sesion 11 U Y e e e fve @liiles Moderadora: MNC Marcela Ruiz Cervantes
1400- 1440 h Presentacion de un caso de éxito y las buenas MEF Maria Victoria Landa Anell,

: AU practicas para lograrlo. Dra. Ana Cristina Garcia Ulloa
14:40 - 14:50 hrs. Sesion de preguntas y respuestas. Moderadora, auditorio y profesoras

Conclusiones generales

14:50- 15:00 hrs. Conclusiones generales y cierre del curso. Profesores titulares del curso



