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08:00 - 14:00

"NUEVAMENTE UNIDOS POR LA
EXCELENCIA EN LA ENDOCRINOLOGIA

7° FORO

INTERNACIONAL
DE EXPERTOS
EN TIROIDES

HOTEL REAL DE MINAS, SAN MIGUEL DE ALLENDE, GTO.

) CURSOS ()22

26 AL 28
DE MAYO

Profesor:

DE 2022 Dr. Luis Felipe

Sanchez Arriaga

Llegada, Coordina Agencia CORAD

14:00 - 15:00

Comida

15:00 - 15:05

Bienvenida: Panorama del hipotiroidismo en México
Autoridades SMNE y Merck: Dra. Margarita Torres Tamayo
Dr. Luis Felipe Sanchez Arriaga, Dr. Antonio Segovia Palomo,
Dr. Juan Omar Toledo y Edgar Paredes.

15:05 - 16:05

Conferencia magistral

- Logremos que la tiroides hable
* El rol del médico en los medios de comunicacion

Ya sabemos lo que queremos decir, ahora, ¢como lo decimos?
Leonardo Kourchenko.

16:05 - 17:05

Introduccion al mundo digital y taller de creacién
de mi personalidad en redes sociales

- ¢ Por qué utilizar redes sociales?

- Ecosistema digital, cuales existen y caracteristicas

- ¢ Cudles son las redes sociales para mi? ;Cémo logro generar mas conciencia en tiroides?
« El paciente digital con hipotiroidismo, comportamiento y caracteristicas

Creacion de mi personalidad en redes sociales

- Definicion de objetivos
- Disefio de mi marca personal
- Seleccidn de canales para generar conciencia en afecciones tiroideas

Regulacion de COFEPRIS y SAT
Enrique Culebro. 1
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17:05 - 17:20

Receso

17:20 - 18:50

Taller ;Como crear y a quiénes dirigir contenido
en Facebook, Twitter, Instagram, You Tube?

- Herramientas
- ¢Gomo interactuar con la comunidad con hipotiroidismo?
* Ejemplos y préacticas

Guillermo Pérez Bolde

18:50 - 19:00

Panel de Expertos Q & A
Leonardo Kourchenko, Enrique Culebro y Guillermo Pérez Bolde.
Coordina Edgar Paredes.

19:00 - 20:00

Telemedicina en 2022. Plataforma Eleonor como caso de éxito
Mauricio Vazquez, Enrique Lona.

20:00 - 22:00

08:00 - 08:05

08:05 - 08:35

Cena conmemorativa Dia Mundial de la Tiroides

VIERNES 27 DE MAYO0 2022

Inauguracion FIET

Autoridades SMNE y Merck: Dra. Margarita TorresTamayo,
Dr. Luis Felipe Sanchez Arriaga, Dr. Antonio Segovia Palomo,
Dr. Juan Omar Toledo y Joel Duran.

MODULO: CANCER TIROIDEO

Coordina: Dra. Marlen A. Alvarez Castillo

CaDT de bajo riesgo: vigilancia activa vs tratamiento
quirargico vs tratamiento ablativo
Dr. Sigfrido Miracle Lopez.

08:35 - 09:20

Tratamiento con Radioyodo, a quién
beneficia y qué tanto
Dr. Sevastian Medina.

09:20 - 09:50

Tiroglobulina persistentemente positiva: aspectos
a considerar y criterios de actuacion
Dr. Alex F. Hernandez Martinez.

09:50 - 10:20

Tratamiento de la recidiva/persistencia ganglionar:
Cirugia vs Ablacion local vs vigilancia
Dr. Marco Antonio Alvarez Arrazola.

10:20 - 11:05

Medicina de precisién en pacientes
con carcinoma tiroideo
Dr. Antonio Segovia Palomo.

11:05 - 11:15

Preguntas
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MODULO: PEDIATRIA

Coordina: Dra. Maria de la Luz Ruiz Reyes

11:15-11:45  Manejo de la enfermedad nodular tiroidea en niiios (Guia KSTR)
Dra. Ménica M. Madrigal Gonzalez.

11:45-12:15  Enfermedad de Hashimoto en el paciente pediatrico
Dra. Aleida de J. Rivera Hernandez.

12:15 - 12:45 Enfermedad de Graves en el paciente pediatrico,
{Qué nos aportan las nuevas guias europeas?
Dr. Raul Calzada Ledn.

12:45 - 13:15  Tratamiento sistémico en el paciente pediatrico
con CaDT refractario y/o con diseminacion sistémica
Dra. Ana Laura Bahena Garcia.

13:15-13:30  Preguntas

13:30-14:30 COMIDA
MODULO: AUTOINMUNIDAD
Coordina: Dr. Luis Felipe Sanchez Arriga

14:30 - 15:00  Bases celulares y moleculares de la autoinmunidad tiroidea
Dr. Pedro Gbmez Romero.

15:00 - 15:30  Anticuerpos anti tiroideos y enfermedad extra tiroidea
Dr. José Roberto Gomez Cruz.

15:30 - 16:00  Tiroiditis y tirotoxicosis y cambios en la
autoinmunidad tiroidea post vacuna contra SARS-CoV2
Dra. Coralys G. Abreu Rosario.

16:00 - 16:15 Preguntas
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16:15 - 16:45

MODULO: OFTALMOPATIA TIROIDEA

Coordina: Dr. Luis Fernando de J. Bolafios Gil de Montes.

Tratamiento profilactico de la
oftalmopatia tiroidea: cuando y como
Dra. Esperanza Valentin Reyes.

16:45 - 17:15

Nueva propuesta de EUGOGO para el
tratamiento de la oftalmopatia tiroidea
Dra. Claudia A. Aguilar Serralde.

17:15 - 17:45

Como evaluar la respuesta al tratamiento
en el paciente con oftalmopatia tiroidea
Dr. Antonio Segovia Palomo.

17:45 - 18:15

El papel de las estatinas en el tratamiento
de la oftalmopatia tiroidea
Dra. Graciela Gbmez Martinez.

18:15 - 18:30

18:30 - 19:00

Preguntas

MODULO: HIPOTIROIDISMO

Coordina; Dra. Maria Elena Medrano Ortiz de Zarate

Hipotiroidismo subclinico, cuando, como
y porqué tratar
Dra. Gabriela Brenta.

19:00 - 19:30

Tratamiento individualizado para el hipotiroidismo:
¢Es la LT4 satisfactoria para todos los pacientes?
Dra. Irma Hernandez Garcia.

19:30 - 20:00

{Cuando y como utilizar el tratamiento
de combinaciéon con LT4y LT3?
Dra. Gloria A. Gonzalez Villasefior.

20:00 - 20:15

Preguntas
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08:00 - 08:30

SABADO 28 DE MAYO0 2022

MODULO: HIPERTIROIDISMO

Coordina: Dr. Antonio Segovia Palomo.

TSI vs TBIl ;cuando y como utilizarlos en el diagnéstico
y pronéstico del hipertiroidismo autoinmune?
Dr. Carlos J. Cisneros Ocampo.

08:30 - 09:00

Anti tiroideos a largo plazo (a favor)
Dr. Raul Rivera Moscoso.

09:00 - 09:30

Anti tiroideos a largo plazo (en contra)
Dra. Alma Vergara Lopez.

09:30 - 10:00

Tratamiento con minima invasion
del adenoma téxico: ablacion térmica vs ablacion quimica
Dr. Luis Felipe Sanchez Arriaga.

10:00 - 10:15

10:15 - 10:45

Preguntas

MODULO: ENFERMEDAD NODULAR TIROIDEA

Coordina: Dr. Pedro Torres Ambriz.

Marcadores moleculares en el manejo del nodulo
indeterminado: Panel molecular vs marcadores especificos
Dr. Alejandro Sosa Caballero.

10:45 - 11:15

Ultrasonido en la evaluacion complementaria
del nédulo indeterminado
Dr. Eduardo Kiyoshi Tomimori y Dra. Natalia Amaral Cancado.

11:15 - 11:45

Papel de la medicina nuclear y puntajes
prondsticos en el nédulo indeterminado
Dr. Jorge A. Valdivia Lopez.

11:45 - 12:15

Papel de la RAF en el manejo de la enfermedad
nodular tiroidea benigna
Dr. Erivelto Martinho Volpi.

12:15 - 12:30

Preguntas

12:30 - 12:45

Clausura
Dr. Luis Felipe Sanchez Arriaga.



