
TemasHorario Ponentes

AGENDA
Viernes,  24 de octubre

20:00 hrs.

17:00 - 17:10 hrs.

17:10 - 17:40 hrs.

17:40 - 17:50 hrs.

17:50 - 18:20 hrs.

18:20 - 19:00 hrs.

19:00 - 19:10 hrs.

19:10 - 19:15 hrs.

Cena en playa

Bienvenida

Presentación: Consenso Mexicano 
de Hipotiroidismo Merck

Preguntas y respuestas

Hipotiroidismo subclínico y 
menopausia: retos, controversias 

y abordaje clínico

Hipotiroidismo subclínico en 
las distintas etapas de la vida

Preguntas y respuestas

Cierre 

Mesa directiva

Dra. Coralys Abreu Rosario
Dr. Sigfrido Miracle López
Dr. Aldo Ferreira Hermosillo

Coordinador: 
Dr. Pedro Gómez Romero
Ponente:
Dra. Gabriela Brenta
(Argentina)

Dra. Coralys Abreu

Dr. Pedro Gómez

Coordinador:
Dr. Pedro Gómez Romero
Ponentes:
Dra. Aleida de Jesús Rivera 
Hernández
Dra. Gabriela Brenta
Dr. Guillermo Ortiz Luna 
(Ginecólogo)



Horario Temas Ponentes

AGENDA
Sábado,  25 de octubre

Segmento Tiroides en los extremos de la vida
Coordinadores:

Dr. José Roberto Gómez/Dr. Hebert Huerta Martínez

08:00 - 08:30 hrs.

08:30 - 08:40 hrs.

08:40 - 09:20 hrs.

09:20 - 09:30 hrs.

Nuevos paradigmas en el 
diagnóstico de tiroiditis subaguda

Parte 1: 
Actualización sobre biomarcadores 

inflamatorios y su utilidad en el 
diagnóstico (20 min)

Parte 2: 
Estrategias avanzadas de manejo 
según perfiles genéticos y clínicos 

(20 min) 

Relación del músculo y tiroides

Preguntas y respuestas

Preguntas y respuestas

Coordinadora:
Dra. Mónica Macías Ortega
Ponente:
Dra. Gloria González

Coordinadora: 
Dra. Lisndey Alamilla Lugo
Ponentes:
Dr. Alejandro Sosa 
Caballero
Dr. Alex Francisco 
Hernández Martínez

Dra. Mónica Macías Ortega

Dra. Lisndey Alamilla Lugo
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10:10 - 10:40 hrs.

10:40 - 10:50 hrs.

10:50 hrs.

11:00 - 11:40 hrs.

11:40 - 12:20 hrs.

12:20 - 12:30 hrs.

Hipotiroxinemia transgestacional 
y sus consecuencias

Preguntas y respuesta

Descanso

Actualidades en el manejo del 
cáncer yodo refractario, opciones 

en Latinoamérica

Mesa de discusión
Terapia con radioyodo: ¿Cuál es la 

dosis óptima en 2025?

Parte 1: 
Nuevos enfoques para reducir la 

resistencia al radioyodo

Parte 2: Personalización de la 
terapia en pacientes de alto riesgo

Preguntas y respuestas

Coordinador:
Dr. Hebert Huerta Martínez
Ponente:
Dr. Raúl Calzada León 

Dr. José Roberto Gómez
Dr. Hebert Huerta Martínez

Coordinador: 
Dr. Carlos Jesús Cisneros 
Ocampo
Ponente:
Dr. Fabián Pitoia 
(Argentina)

Dra. María de la Luz Ruiz 
Reyes

Coordinadores:
Dra. Nicole Marie Íñiguez 
Ariza
Ponentes:
Dr. David Toro Tobón
Dr. Fabián Pitoia
Dr. Sevastián Salvador 
Medina

09:30 - 10:10 hrs. Envejecimiento y tiroides

Coordinador:
Dr. José Roberto Gómez
Ponentes: 
Dra. Alma Vergara López
Dr. Virgilio Hernández Ruiz 
(Geriatra)



Segmento
Un poco de lo nuevo

Coordinador: Dr. Oded Stempa Blumenfeld

13:20 - 13:50 hrs.

13:50 - 14:20 hrs.

14:20 - 14:50 hrs.

14:50 - 15:00 hrs.

15:00 hrs.

16:00 - 16:30 hrs.

"Year-in-Review" 
para enfermedad tiroidea

Terapia alfa con actinio-225 en 
cáncer tiroideo avanzado: ¿La 
próxima revolución? Primeros 

resultados en ensayos clínicos y 
perspectivas futuras

IA aplicada a la tiroides

Preguntas y respuestas

Comida

Actualización en hipertiroidismo 
autoinmune

Ponente:
Dra. Esperanza Valentín 
Reyes

Ponente:
Dr. Sevastián Salvador 
Medina

Ponente:
Dr. Camilo González

Dr. Oded Stempa 
Blumenfeld

Coordinador:
Dra. Zinia Martínez
Ponente:
Dr. Raúl Rivera
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13:10 - 13:20 hrs.

12:30 - 13:10 hrs.

Preguntas y respuestas

Mesa de discusión 
 Tratamiento paliativo para el 

cáncer de tiroides 
- ¿Cuándo hay que parar?  

- Indicaciones de traqueostomía  
- Otras intervenciones

 

Coordinadora:
Dra. Claudia Angélica 
Aguilar Serralde
Ponentes:
Dr. Pedro Torres
Dra. Gloria González
Dra. Irma Hernández 
García

Dra. Claudia Angélica 
Aguilar Serralde



18:00 - 18:30 hrs.

18:30 - 18:40 hrs.

17:50 - 18:00 hrs.

Hipotiroidismo y embarazo

Postura y recomendaciones 
Hipotiroidismo y embarazo

Preguntas y respuestas

Preguntas y respuestas

Coordinadora:
Dra. María Elena Medrano 
Ortiz de Zárate
Ponente:
Dr. José Roberto Gómez

Dra. María Elena Medrano 
Ortiz de Zárate

Dr. Alejandro Sosa 
Caballero
Dr. Sigfrido Miracle López
Dra. Zinia Martínez

Horario Temas Ponentes

Clausura del curso
Dra. Coralys G. Abreu Rosario

18:40 - 18:45 hrs.

20:30 - 00:30 hrs. Cena en salón

17:10 - 17:50 hrs.

16:30 - 17:10 hrs.

Mesa de discusión
¿El tratamiento quirúrgico es 
todavía una opción para la 

enfermedad ocular tiroidea? 

Terapias médicas para 
enfermedad ocular tiroidea 

Coordinador:
Dr. Sigfrido Miracle 
López
Ponente:
Dr. David Toro Tobón

Coordinador:
Dr. Alejandro Sosa 
Caballero
Ponentes:
Dr. Jesús Guillermo Vera 
Hernández
(Cirujano de órbita)
Dr. David Toro Tobón
Dr. Antonio Segovia 
Palomo


