CONGRESO INTERNACIONAL
28 DE NOVIEMBRE AL 2 DE DICIEMBRE DEL 2023

POLIFORUM LEON, GUANAJUATO, MEXICO
MODALIDAD HIBRIDA

PROGRAMA PRELIMINAR
2025




HOSPITAL MAC

. o LEON GUANAJUATO
USG Tiroides
Curso Avanzado EZ ;[12283DE NOVIEMBRE

PROGRAMA ACADEMICO

DA UNO: CURSO TEORICO

15:30 @ 15:50 hrs.
15:50 - 16:10 hrs.

16:10 - 16:30 hrs.

16:30 - 16:50 hrs.

16:50 - 17:00 hrs.
17:00 - 17:20 hrs.
17:20 - 17:40 hrs.
17:40 - 18:00 hrs.

18:00 - 18:20 hrs.

18:20 - 18:40 hrs.

18:40 - 19:00 hrs.

Anatomia normal del ulirasonido de cabeza y cuello
Ultrasonido de la enfermedad tiroidea difusa

Descripcion de las caracteristicas ultrasonogrdficas
de los nddulos firoideos

Conceptos actuales de los sistemas de categorias de
riesgo de los nodulos iroideos

RECESO
Desafios en la evaluacion ecogrdfica de los nodulos tiroideos
Evaluacion ecogrdfica de los ganglios linfdticos cervicales
Técnicas para optimizar la biopsia por aspiracion con aguja fina

SISTEMA BETHESDA 2023

Nuevos cambios en la clasificacion de la citologia de tiroides
PROCEDIMIENTOS TERAPEUTICOS DE MINIMA INVASION
Enfermedad nodular tiroidea benigna y maligna

CLAUSURA DEL CURSO

Dr. Antonio Segovia Palomo

Dr. Luis Felipe Sanchez

Dra. Gladys Cordoba

Dr. Alejandro Sosa Caballero

Dr. Marco Antonio Alvarez Arrazola
Dr. Guillermo Montoya

Dr. Antonio Segovia Palomo

Dra. Katherine Redondo De Oro

Dr. Luis Felipe Sanchez Arriaga

DA DOS: CURSO PRACTICO

TOMA DE BIOPSIAS Y PROCEDIMIENTOS TERAPEUTICOS DE MINIMA INVASION DE CUELLO

08:00 a 13:00 hrs.

EN EL HOSPITAL MAC LEON

- Participan todos los alumnos y profesores
« Nomero aproximado de pacientes: 8 a 10



Curso Internacional SMNE-AACE 2023
OBESIDAD Y ENDOCRINOPATIAS,
UNA RELACION BIDIRECCIONAL

MARTES 28 DE NOVIEMBRE DE 2023

16:15-16:35 hrs. | El tejido adiposo como érgano endocrino Dr. Juan Carlos Lopez Alvarenga
16:35-16:55 hrs.  Evaluacion endocrina del paciente con obesidad Dr. Leonardo Mancillas
16:55-17:10 hrs. PREGUNTAS
17:25-17:45 hrs.  Pubertad precoz Dra. Patricia Medina Bravo
17:45-18:05hrs. ~ Anticoncepcion en obesidad Dra. Lidia Arce Sanchez
18:05-18:25 hrs. ~ Cambios adaptativos en la funcion gonadal Dr. Ricardo Correa
18:25-18:40 hrs. PREGUNTAS
16:40- 19:20 . iDonde estamos y hacia fiénde vamos en el fratamiento Por definir

farmacologico de la obesidad?
19:20 a 19:30 hrs. CONCLUSIONES Y CIERRE DEL DIA

NOCHE BOHEMIA

Poliforum Leén

20:00 a 23:00 hrs.




MIERCOLES 29 DE NOVIEMBRE DE 2023

SALON GT -1 SALON GT-2

07:00 a 07:50 hrs. Reunion Grupo de trabajo Diabetes Reunion Grupo de trabajo Obesidad Reunion Grupo de trabajo Nutricion
08:30 0 08:40 hrs. INTRODUCCION

08:40-09:00 hrs. | Diabesidad: ;causa o efecio? Dr. Fernando Javier Lavalle Gonzélez

09:00-09:20 hrs. ~ Remision de la diabetes mellitus asociada a pérdida de peso Dra. Emma Adriana Chavez Manzanera

09:20 - 09:30 hrs. PREGUNTAS
09:40-10:00 hrs. | Corazon: més alla del riesgo cardiovascular Dra. Mariana Garcia Saldivia
10:00-10:20 hrs. ~ De NAFLD a MAFLD: La importancia del nombre Dr. Ricardo Macias
10:20-10:40 hrs. ~ SAOS: los beneficios cardiometabélicos de su tratamiento Dr. Luis Albrecht Septien Stute
10:40 - 10:50 hrs. PREGUNTAS
11:00-11:20 hrs.  Funcion firoidea en las Obesidades Dr. Roberto Gomez Cruz |
11:20-11:40 hrs. ~ Disfuncion suprarrenal y tejido adiposo Dr. Richard J. Auchus
11:40- 11:50 hrs. PREGUNTAS
12:00-12:20 hrs. ~ EOSS:¢La evaluacion de la salud mental es una barrera? Dra. Verdnica Vézquez Velazquez
12:20- 1240 hrs. ~ Conducta alimentaria y repercusion metabdlica Dr. Héctor Esquivias Zavala
12:40-12:50 hrs. PREGUNTAS
12:50-1330 hrs. | MAGISTRAL Dr. Cristobal Morales

Obesidad: La meta terapéutica de los dos digitos
13:30- 13:45 hrs. PREGUNTAS
13:45 0 14:00 hrs. CLAUSURA

14:00 0 15:30 hrs. SALON IND-1
‘ E COMIDA CURSO INTERNACIONAL, LILLY




MIERCOLES 29 DE NOVIEMBRE DE 2023

170021730 hrs TEATRO BICENTENARIO
S CEREMONIA DE INAUGURACION: BIENVENIDA
TEATRO BICENTENARIO
CONFERENCIA PLENARIA INAUGURAL:
17:30a18:15 hrs. The new face of diabetes: from historical milestones to a new reality

Ponente: Dr. Chantal Mathieu
Coordinadora: Dra. Raquel Noemi Faradji Hazan

18:15219:00 hrs TEATRO BICENTENARIO
o EVENTO MUSICAL

EXPLANADA TEATRO BICENTENARIO
COCKTAIL DE BIENVENIDA

19:00222:00 hrs.

JUEVES 30 DE NOVIEMBRE DE 2023

) ) Reunidn Grupo de trabajo Reunidn Grupo de trabajo Reunidn Grupo de trabajo
07:00a07:50 hrs. . e . .
DT1 Tiroides Neuroendocrinologia
Encuentro con el Profesor MINI SIMPOSIO SMEP MINI SIMPOSIO DESAYUNO DESAYUNO
(MTP) - AACE SINDROME DE TURNER: TRANSICION Diabetes and hypertension care Calorie Control Coundil EUROFARMA
Coordinador: Y SEGUIMIENTO disruption during the pandemic
. ’ . EN LA ETAPA ADULTA and recovery approaches
Endocrinopatias asociadas Coordinador: implemented: Latin American and
ainhibidores de puntos Dr. Héctor Radil Rivero Escalante Caribbean Perspective
de control inmunitarios. COVID Di X d
08:00209:00 hrs. (Immune Checkpoint s Al ] Isruption an
Inhibitors Related del adolescente al adulto Recovery LAC research group
Endocrinopathies) Po'lente: ; Coordinador: Dr. Carlos Aguilar Salinas
Ponente: DLl Bl Methodology of scoping review
Dr. Ricardo Correa ¢{Y qué hacemos con las gonadas? Ponente:
Ponente: Dra. Samira B Jabakhaniji
Dra. Maria de la Luz Ruiz Reyes Disruptions in care
Seguimiento de comorbilidades Ponente:
Ponente: Dra. Oluwabunmi Ogungbe
Dr. Oscar Ochoa Romero Interventions that were
Preguntas y respuestas most effective
Ponente:
Dra. Roopa Mehta
Recomendations and Conclusions
Ponente:
Dr. Edward Gregg
Preguntas y respuestas
SALON 1
CONFERENCIA PLENARIA:
09:15210:00 hrs. Historical Milestones in Adrenal Diseases

Ponente: Dr. Richard Auchus
Coordinadora: Dra. Perla A. Carrillo Gonzalez



SIMPOSIO EASD

Horar

Coordinadoras: Dra. Chantal Mathieu y
Dra. Raquel Noemi Faradji Hazén

Cardiorenal protection in diabetes and beyond
Ponente:
Dr. Per-Henrik Groop

SIMPOSIO DISLIPIDEMIA
Coordinador: Dr. Dr. Carlos A. Aguilar Salinas

Consenso sobre el diagndstico
y tratamiento de las dislipidemias
Ponente:

SIMPOSIO OBESIDAD
Fenotipos de obesidades: La necesidad
de individualizar los tratamientos
Coordinadora: Dra. Emma Adriana Chavez Manzanera

La necesidad de individualizar el tratamiento
Dr. Antonio Vallejo farmacologico para el manejo de obesidad
Ponente:
- Smart insulin pens-closing Toma de postura de la SMNE en el diagnéstico Dr. Mauricio Vera Zertuche,
10:00211:30 hrs. the loop for people on MDI y tratamiento de las dislipidemias Centro Médico ABC Observatorio.
Polr.leme: : PO"e"te:,| ; Perspectivas futuras: Utilizacion de la
Dr. Julia Mader i, (TR L T TED inteligencia artificial como herramienta
Once weekly insulins: what dinicians and La terapia hipolipemiante y la enfermedad de abordaje y tratamiento de obesidad
people with diabetes want to know hepdtica no alcohdlica Ponente:
Ponente: Ponente: Dr. Juan Carlos Lépez Alvarenga,
Dra. Chantal Mathieu Dr. José de Jesus Gardurio Garcia Universidad de Texas Rio Grande Valley.
Preguntas y respuestas Panel de discusion Preguntas y respuestas
11:30212:15 hs. ESPACIO PARA CIENCIA Y CAFE - SMNE HUBS (AREA COMERCIAL)
11:40212:10 hrs.

HUB 1 SANOFI

HUB 2 LILLY
(AREA COMERCIAL) (AREA COMERCIAL)
12:15a13:15 hrs. TRABAJOS LIBRES TRABAJOS LIBRES TRABAJOS LIBRES
SALON 1
CONFERENCIA PLENARIA:
13:15a14:00 hrs. Thyroid Nodules: What's changed in 50 years?
Ponente: Dr. Jeffrey Garber
Coordinador: Dr.
SALON IND-1 SALON IND-2 SALON IND-3
14:00a15:30 hrs. COMIDA SIMPOSIO COMIDA SIMPOSI0 COMIDA SIMPOSIO
ASTRAZENECA SANOFI NOVONORDISK
SIMPOSIO NEUROENDOCRINOLOGIA SIMPOSIO ENDOCRINOLOGIA PEDIATRICA
Posicionamiento de la SMNE

de los tumores hipofisarios

SIMPOSIO NUTRICION
Retos endocrinoldgicos en la

TALLER ACADEMICO
Alcances de la nutricion para ST
adolescencia y adulto joven el abordaje integral de la Taller Avanzado en
Coordinadora: sobrevivientes de neoplasia Enfermedad del Higado Sistemas Integrados
Dra. Maricela Vidrio Velazquez diagnosticada en la infancia Graso No Alcohdlico (EHGNA) Coordinador:
. . . . Coordinadora: Coordinadora: Dr. Juan Ramén Madrigal
Diagndsticoy Tratamientodela  pa, preida de . Rivera Hernandez PhD Elizabeth Solis Pérez NC
Enfermedad de Cushing ;
P Alteraciones tiroideas funcionales  Fisiopatologia molecular de la P’fmfe“”es;" .
Dra. Etual Espinosa Cardena Y estructurales en sobrevivientes  Enfermedad del Higado Graso Dr. Pieter Gillar
Caso dlinico: de neoplasias hematolégicas No Alcohélico (EHGNA) Dra. Elena Sainz de la Maza
Dr. Ricardo Alejandro Ortiz Reyes Ponente: Ponente: Dr. Carlos A. Antillon Ferreira
e Dra. Isis Pamela Martinez Lopez Dr. Ricardo Macias
Adenoma de Hipéfisis
SIMPOSIOS No funcionantes Supe’rvivientes de tumores Perspectivas dg p_revencién de
15:30217:00 hrs. Ponente: del area selar y para selar la EHGNA en México desde sus
Dra. Guadalupe Vargas Ortega (craneofaringioma raices fisiopatoldgicas
Caso clinico: y disgerminoma) Ponente:
Dr. Benito Dominguez Rubio Ponente: Dr. Juan Mauricio Vera Zertuche
Prolactinoma e Dra. Ana Laura Lépez Beltrén Abordaje Nutricio de la EHGNA
Hiperprolactinemia Complicaciones cardiometabélicas Ponente:
Ponente: en supervivientes de cancer Dra. Astrid Ruiz Margain
Dr. Ernesto Sosa Eroza en edad pediatrica
(aso clinico: Ponente:
Dr. Alfredo Nava De la Vega

Dra. Jessie Nayelli Zurita Cruz

Alteraciones de la fertilidad
en superviviente de cancer
diagnosticado en la infancia
Ponente:
Dra. Ménica Margarita
Madrigal Gonzalez



17:15218:30 hrs. Carteles: Cienciay Vino
17:15218:30 hrs. SALON IND-1 SALON IND-2 SALON IND-3
TALLER NOVONORDISK TALLER ABBBOTT TALLER ASTRAZENECA
18:30220:00 hrs. SESION DE NEGOCIOS
203022230 hrs. CENA DE PROFESORES
VIERNES 1 DE DICIEMBRE DE 2023
06:00207:00 hrs. CARRERA 5 km.
Horario SALON GT-1 SALON GT-2 SALON GT-3 SALON GT-4
. . Reunion Grupo de trabajo Reunion Grupo de trabajo Reunion Grupo de trabajo Reunion Grupo de Trabajo
07:00a07:50 hrs. A i 3 A 5 h 5 5 s
Dislipidemia Endocrinologia Reproductiva Metabolismo Oseo Endocrinologia Pediatrica
SALON-1 SALON-2 SALON-3 SALON IND-1 SALON IND-2
MESA DE DISCUSION MINISIMPOSIO ENCUENTRO CON EL PROFESOR DESAYUNO: DESAYUNO:
TIROIDES - PEDIATRIA Més alld de lainsulina y la NEUROENDOCRINOLOGIA ASOFARMA ENCUENTRO
Coordinador: Dra. Aleida Rivera glucosa en Diabetes Tipo 1 Coordinador: Dr. CON EL EXPERTO
08:00209:00 hrs . L Coordinador: Dra. Natalia . L. EXELTIS
: A Manejo del hipertiroidismo dela Garza Herndndez ¢Diabetes insipida o
en nifos . : Deficiencia de Vasopresina?
Profesores: Los pacientes con DT1 ;deberian Ponente:
Ana Laura Bahena Garcia tener acceso a iSGLT2 y aGLP1? Dr. Daniel Cuevas Ramos
Dra. Maria de la Luz Ruiz Reyes Ponente:
Dra. Aleida Rivera Dr. Pieter Gillard
Dr. Raul Calzada L.
Mas alla de iSGLT2 y aGLP1 en DT1
Ponente:
Dr. Adrian Proietti
SALON 1
CONFERENCIA PLENARIA:
09:15210:00 hrs. Evolucion del tratamiento de las dislipidemias a lo largo de los afios: cémo la investigacion
ha impactado la mortalidad cardiovascular
Ponente: Dr. Carlos Aguilar Salinas
Coordinador: Dr. Eduardo Méarquez Rodriguez
SALON-1 SALON-2 SALON-3
SIMPOSIO METABOLISMO OSEO Y MINERAL SIMPOSIO EAS SIMPOSIO DIABETES
(oordlnadorDes: I:; Alfreci;: A.dReza Albarran Coordinadora: Dra. Perla Carrillo Gonzélez s En e b b e
y bra. Victoria Mendoza Nuevas terapias hipolipemiantes Coordinadora: Dra. Paloma Almeda Valdés
Appro'acil: 15 d||a|gno;|stam! m'a:agement |P°"e"'t(e: I Remision en Diabetes Tipo 2: una
Inhypop °;P atemlc TICKERS iz lalE ke necesidad no satisfecha a pesar de
onente: . oz i H
Controversias en la evaluacion del tratamientos efectivos
Dr. Matthew Drake 5 A A .
riesgo aterogénico relacionado oz
Osteoporosis post-transplante con las lipoproteinas Dr. Hertzel Gerstein
Ponente: Ponente: -Cua . . .
; {Cual es la evidencia de estrategias
Dra. Laura Gomez Herrera Breigeopaisit nutricionales en la remision de diabetes?
10:00211:30 hs. Hipercalcemia hipocalcitirica familiar Controversias en los objetivos Ponente:

Ponente:
Dra. Dolores Shoback

terapéuticos de las dislipidemias
Ponente:
Dr. Diego Espinoza Peralta

Panel de discusion

Dr. Fernando Lavalle

{Qué evidencia existe sobre farmacos
modificadores de la historia
natural de la diabetes?

Ponente:

Dr. Guillermo Gonzalez Galvez

{Cual es la evidencia de procedimientos
quirdrgicos para la remision de diabetes?
Ponente:

Dra. Natalia de la Garza

Discusion/Preguntas y respuestas



Horario

11:30212:15 hrs. ESPACIO PARA CIENCIA Y CAFE - SMNE HUBS (AREA COMERCIAL)
. HUB 1 LILLY HUB 2 ASTRAZENECA
[ <1210 hs. (AREA COMERCIAL) (AREA COMERCIAL)
SALON 1
CONFERENCIA PLENARIA:
12:15a13:00 hrs. Tratamiento secuencial de osteoporosis postmenopausica: perspectiva historica

Ponente: Dra. Dolores Shoback
Coordinador: Dr. Alfredo Reza

13:00a14:00 hrs. TRABAJOS ORALES TRABAJOS ORALES TRABAJOS ORALES
SALON IND-1 SALON IND-2 SALON IND-3
COMIDA SIMPOSIO COMIDA SIMPOSI0 COMIDA SIMPOSIO
SANOFI LILLY-BI ALIANZA ROCHE
14:00a16:00 hrs.

New horizons in T1D, is it possible to prevent?
Ponente:
Dra. Chantal Mathieu

SALON-1 SALON-2 SALON-3

SIMPOSIO ENDOCRINE SOCIETY SIMPOSIO GRUPO DT1 SIMPOSIO ENDOCRINOLOGIA REPRODUCTIVA
Coordinadora: Dra. Perla A. Carrillo Gonzélez Ejericio en DT1: Retos y soluciones Coordinador: Dr. Alfredo Ulloa
(Technology and Sports in Type 1 Diabetes:
El bueno, el malo y el feo ;¢cémo Advances and Perspectives Towards the Future) Transicion terapéutica de la pubertad ala
abordar incidentalomas adrenales? Coordinador: Alfonso Gardufio edad reproductiva en Hipogonadismo
X X Hipogonadotrofico Sindromatico
Pt Introduction to exercise management PenE
Dra. Irina Bancos in type 1 diabetes Dra. Lidia Arce Sanchez
Dra. Etual Espinosa Ponente: . .. .
16:00a17:30 hrs. Dra. Teresa Cardenas Amenorrea Hipotalamica Funcional.
Desafio diagndstico y terapéutico

Impact of different types of exercise in T1D
Ponente:
Dr. Antonio Cervera

Ponente:
Dra. Miriam Sanchez

Insuficiencia ovarica prematura. Enfermedades
endocrinas autoinmunes y su relacion
Ponente:

Dra. Nitzia Lopez Juarez

Use of CGM with and without hybrid close loop
insulin therapy for activity and sport
Ponente:

Dr. Michael Riddell

Preguntas y respuestas
17:45219:00 hrs. CARTELES: CIENCIAY VINO (AREA COMERCIAL)
SALON & SALON IND-2 SALON IND-3
TALLER ACADEMICO TALLER ABBOTT TALLER ULTRAGENYX
PASO A PASO
17:30a19:00 Actualizacion de FGF23
17:45a19:00 hrs. Coordinador: Dr. Sergio Hernandez Jiménez
Profesores:

Dra. Marcela Janka Zires
Dr. Héctor Infanzon Talango

Hotel Hotsson, Ledn Guanajuato

g02 2200 CENA DE CLAUSURA Y ENTREGA DE PREMIOS



SABADO 2 DE DICIEMBRE DE 2023

Horario SALON-1 SALON-2 SALON-3 SALON IND-1 SALON-4

MINI SIMPOSIO ENCUENTRO CON EL PROFESOR MINISIMPOSIO CURSO SOBRE TALLER APRECIACION DE LA
METABOLISMO OSEO Y MINERAL COLEGIO DE ENDOCRINOLOGOS TERAPIAS DE REEMPLAZO OBESIDAD LITERATURA MEDICA:
Coordinadoras: DE MEXICO CELULAR EN DIABETES PARA PACIENTE CRITICAL APPRAISAL- FROM
Dra. Dania Quintanilla Coordinadora: Coordinadora: Y FAMILIARES BENCH TO BEDSIDE
y Dra. Anabel Rodriguez Dra. Lisndey Alamilla Dra. NOVO NORDISK (CUPO LIMITADO 40 PERSONAS)

08:00a11:00 hrs.

08:00a11:00 hrs.

Osteonecrosis de la El papel del glucagon Panorama actual: trasplante o
mandibula en diabetes tipo 2 de pancreas e islotes KER Unit México
MINI SIMPOSIOS Ponente: Ponente: Ponente: UANL-M'ayo Clinic
08:00209:00 hrs. Dr. Eduardo Dr. Valentin Dr. Braulio Marfil Coor(lilnado'r: ’
Ramirez Butanda Sanchez Pedraza Dr. Med. MSc. René Rodriguez-Gutierrez
El futuro: terapia de .
Burosumab reemplazo celular Tera Hora: Introduccion ala
Ponente: (hematopoyéticas Lectura Critica/Tipos
Dr. Matthew Drake y células madre) de Instrumentos
Ostemorfos, denosumab Ponente: Dr. M ?nﬁxg: René
’ r. vied. C. hene
y resorcion ésea Dr. Fernando J. Lavalle Rodriguez-Gutierrez
Ponente: Preguntas y respuestas )
Dra. Paulina Crespo Morfin 2da Hora: Apllcando |°5, .
Instrumentos de Lectura Critica
— ala EwdePl::::t:lentlﬁca
CONFERENCIA PLENARIA: Dr. Med. Neri A.
09:15210:00 hrs. Hitos de la biologia molecular en neuroendocrinologia Alvarez-Villalobos

Ponente: Dr. Moisés Mercado Atri
Coordinadora: Dra. Alma Vergara Lopez

3era Hora: Aplicando la
Evidencia Cientifica a mi

Paciente
SALON-1 ) SALON-3 Ponente:
Dr. Med. MSc. René

SIMPOSIO TIROIDES: ACTUALIDADES SIMPOSIO SMC SIMPOSIO SEEN:
EN ENFERMEDADES TIROIDEAS Coordinadora: PERSPECTIVA IBEROAMERI(ANA
Coordinador: Dra. DE LA PATOLOGIA ADRENAL
Dr. Sigfrido Miracle Lopez Coordinador:
Enfermedad cardiovascular Dr.
Actualidades en el en la mujer: un asunto
tratamiento del Cancer olvidado Novedades en
Diferenciado de incidentaloma adrenal
Tiroides (CDT) Refractario Ponente:
Ponente: Dra. Maria Concepcion
Dra. Nicole Ifiguez Blanco
Actualidades en el Enfoque practicoenel
10:00211:30 . Sindrome Eutiroideo diagnéstico y tratamiento del
Enfermo Fisiopatologia hiperaldosteronismo primario
Ponente: Ponente:

Dr. Pedro Torres

Dr. Jorge Ruiz

Cuadro dinico y tratamiento Hipertension arterial de
Ponente: origen mineralocorticoide
Dr. Alma Vergara Ponente:

Alteraciones tiroideas en

Dr. Alfredo Reza

Rodriguez-Gutierrez

falla renal e higado graso Preguntas y respuestas
Ponente:
Dr. José Roberto Gémez Cruz
Preguntas y respuestas
SALON 1
CONFERENCIA PLENARIA:

De la Diabesidad a la Metabesidad, cambiando la historia desde el origen
Ponente: Dr. Cristobal Morales
Coordinadores: Dra. Raquel Noemi Faradji Hazan y Dr. Eduardo Garcia Garcia

11:45212:30 hrs.



