COLOQUIO SOBRE
ENDOCRINOLOGIA DE LA

REPRODUCCION HUMANA

9Y 10 DE SEPTIEMBRE DE 2022

PROGRAMA

VIRTUAL

Profesora titular: Dra. Luz Maria Malanco Hernandez
Profesores adjuntos: Dra. Lizeth Alonso Salvador y Dra. Alma C. Pérez Galvan

09:00 - 10:50

VIERNES 9 DE SEPTIEMBRE 2022

MODULO 1: NEUROREGULACION DEL EJE HIPOTALAMO
HIPOFISIS GONADAS

Coordina: Dra. Luz Maria Malanco Hernandez

09:00 - 09:10

Bienvenida: Dra. Luz Maria Malanco Hernandez

09:10 - 09:40

Enlace entre balance energético y reproductivo:
Regulacion metabdlica de las Kisspeptinas

Dr. Julio César R. Mayorga Camargo,

Endocrinologia, Biologia de la Reproduccion. Hospital Médica Sur. Cd. de México.

09:40 - 10:10

Inflamacion e inhibinas, activinas y folistatina
Dr. César V. Lépez Tarabay,

Endocrinologia, Biologia de la Reproduccion.
Hospital General “Dr. Miguel Silva” SSM Morelia, Michoacadn.

10:10 - 10:40

Vinculo entre SARS CoV-2 y cambios

en el patron menstrual

Dra. Luz Maria Malanco Hernandez,
Endocrinologia, Biologia de la Reproduccién ISSEMYM, Toluca.

10:40 - 10:50

PREGUNTAS

10:50 - 11:00

RECESO



PROGRAMA

11:00 - 13:15

MODULO 2: SALUD REPRODUCTIVA EN LA MUJER
ADOLESCENTE

Coordina; Dra. Montserrat Flores Robles

11:00 - 12:00

Conferencia magistral

Hiperandrogenismo en la mujer adolescente:
abordaje y diagndsticos diferenciales

Dra. Guadalupe Nayeli Garibay Nieto,

Endocrinologia Pedidtrica. Curso de Alta Especialidad en Obesidad Infantil.
Hospital General de México.

12:00 - 12:30

Manejo del sindrome de ovarios poliquisticos en la
adolescencia. Evidencia del beneficio de los inositoles
Dra. Monserrat Flores Robles,

Endocrinologia Pedidtrica. Hospital Angeles Lomas, Edo. de México.

12:30 - 13:00

Disruptores endocrinos e inicio de la pubertad
Dra. Eréndira Villanueva Ortega,

Endocrinologia Pedidtrica. Curso de Alta Especialidad en Obesidad Infantil.
Hospital General de México.

13:00 - 13:15

PREGUNTAS

13:15 - 15:00

15:00 - 16:45

COMIDA

MODULO 3: TALLER DE CASOS CLINICOS. INFERTILIDAD DE
CAUSA ENDOCRINA EN LA MUJER EN EDAD REPRODUCTIVA

Coordina; Dr. José Alfredo Castillo Mora

15:00 - 15:30

Caso 1. Sindrome de Ovarios Poliquisticos
Intervenciones terapéuticas enfocadas a la
disfuncion ovulatoria.

Dr. Alberto Vielma Valdez,

Ginecologia y Biologia de la Reproduccidn. INCMN “Salvador Zubirdn”

15:30 - 16:00

Caso 2. Hipotiroidismo Subclinico

Discusion de la evidencia. Indicaciones de

manejo en la mujer en edad fértil.

Dr. José Alfredo Castillo Mora,

Endocrinologia, Biologia de la Reproduccidn. Prdctica privada. Pachuca, Hidalgo.

16:00 - 16:30

Caso 3. Autoinmuinidad Tiroidea Aislada

Pérdida gestacional recurrente y su relacion

con autoinmunidad tiroidea.

Dra. Lizeth Alonso Salvador,

Endocrinologia, Biologia de la Reproduccidn. Hospital Espaniol, Cd. de México.

16:30 - 16:45

PREGUNTAS

16:45 - 17:00

RECESO



MODULO 4: SEXUALIDAD Y TRANSGENERO
17:00 - 18:10 Coordina: Dra. Nitzia Graciela Lépez Juarez

17:.00 - 17:30  Actualizacion en torno a la terapia hormonal
en la mujer transgénero
Dra. Mitzi Zaira Fong Ponce,

Endocrinologia, Neuroendocrino y Biologia de la Reproduccion.
Clinica Especializada Condesa, Cd. de México.

PROGRAMA

17:30 - 18:00  Riesgos cardiovasculares asociados a la terapia
hormonal en la mujer transgénero
Dra. Alma Cristina Pérez Galvan,
Endocrinologia y Neuroendocrinologia. Centro de Atencidn Transgénero Integral. Cd. de Meéxico.

18:00 - 18:10 PREGUNTAS

18:10 CIERRE DEL PRIMER DiA

SABADO 10 DE SEPTIEMBRE DE 2022

MODULO 5: ANTICONCEPCION
09:00 - 10:15 Coordina: Dra. Luz Maria Malanco Hernandez

09:00 - 09:30  Anticoncepcion de alta eficacia en la mujer adolescente
Dra. Martha M. Durand Carbajal,

Biologia de la Reproduccion. Prdctica privada, CEO Industria farmacéutica. Cd. de México.

09:30 - 10:00  Anticoncepcion hormonal en poblaciones especiales
Dra. Nitzia Graciela Lépez Juarez,
Endocrinologia, Biologia de la Reproduccidn. Centro Médico Nacional SXXI. Cd. de México.

10:00 - 10:15 PREGUNTAS

MODULO 6: EMBARAZO
10:15 - 12:30 Coordina: Dra. Lidia Arce Sanchez

10:15-10:45  Obesidad y suimpacto en desenlaces
perinatales adversos
Dra. Lidia Arce Sanchez.
Endocrinologia, Biologia de la Reproduccidn. Coordinacidn de Endocrinologia INPER. Cd. de México.

10:45 - 11:15  Estrategias para la prevencion de diabetes
mellitus gestacional
Dr. Carlos Ortega Gonzalez.
Medicina Interna, Endocrinologia. Hospital Angeles Cd. de México.

11:15-11:45  Terapia Nutricional en Diabetes y embarazo.
¢Es necesaria la restriccion de carbohidratos?
LN Carmen Lizeth Ibarra Gonzalez.
Nutricién y Bioprogramacion. INPER Cd. de Meéxico.



PROGRAMA

11:45 - 12:15

Marcadores ultrasonograficos de descontrol
metabdlico que debe conocer el endocrindlogo
Dra. Yazmin Copado Mendoza,

Ginecologia y Medicina Materno Fetal. INPER Cd. de México.

12:15 - 12:30

12:30 - 14:15

PREGUNTAS

MODULO 7: MENOPAUSIA

Coordina: Dr.César V. Tarabay L6pez

12:30 - 13:00

Modalidades terapéuticas para la

sintomatologia vasomotora

Dra. Yuriria Valle Carmona,

Endocrinologia, Biologia de la Reproduccidn. Prdctica privada. Puebla, Puebla.

13:00 - 13:30

Actualidades en la terapia hormonal androgénica
Dra. Ma. de Lourdes Morato Hernandez,
Medicina Interna y Endocrinologia. Centro Médico ABC Cd. de México.

13:30 - 14:00

Terapia no hormonal en osteporosis

postmenopausica

Dr. José Alfredo Alvarez Lépez,

Endocrinologia y Metabolismo del Calcio. Prdctica privada. Hospital Espanol Cd. de México.

14:00 - 14:15

PREGUNTAS

14:15 - 15:00

Conferencia magistral

Actualizacion de las recomendaciones de uso

de anticonceptivos hormonales OMS 2015

Dra. Ma. del Carmen Cravioto Galindo,

Endocrinologia y Biologia de la Reproduccion. INCMN “Salvador Zubirdn” Cd. de México.

15:00 - 15:15

PREGUNTAS

156:15

CLAUSURA



