
  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

PROGRAMA ACADÉMICO 

4º 
 Curso de Actualización de Endocrinología Reproductiva 



 

4° Curso de Actualización en 
Endocrinología Reproductiva 

 En colaboración con el Grupo de Endocrinología Pediátrica de la SMNE 
Desafíos y Avances para una Atención Integral a lo largo de las etapas de la vida  

 
 
Profesor titular:            Dra. Lidia Arce Sánchez.  
Profesores adjuntos: Dra. María del Carmen Cravioto Galindo. 
                                             Dra. Nitzia López Juárez. 
                                             Dra. Luz María Malanco Hernández. 
                                             Dra. Mónica M Madrigal González. 
 

  

PROGRAMA ACADÉMICO 

Viernes 3 y Sábado 4 de Octubre de 2025 

 

Viernes 3 de Octubre 
Horario Tema Ponente 
08:30-08:35  Palabras de bienvenida  Dr. Leonardo G. Mancillas Adame 

Presidente de la Mesa Directiva 

SMNE 

08:35- 08:40  Bienvenida 

Dra. Mónica Margarita Madrigal González. 
Coordinadora del GT de Endocrinología Pediátrica 

Dra. Lidia Arce Sánchez. 
Coordinadora del GT de Endocrinología Reproductiva 

Módulo 1. Retos en la atención de la salud reproductiva de las personas adolescentes 

Coordinadora: Dra. Aleida de Jesús Rivera Hernández 
08:40- 09:00 Pubertad: aspectos clínicos y endocrinológicos 

fundamentales. 

Dr. Manuel Alejandro Solano Morales 
Endocrinología Pediátrica 

09:00- 09:20  Trastornos de la pubertad en la mujer. Dra. Jessie Nayeli Zurita Cruz 
Endocrinología Pediátrica 

09:20- 09:40  Más allá del crecimiento y la pubertad en el síndrome de 

Turner: implicaciones reproductivas. 

Dra. Rosalba Flores Escamilla 
Endocrinología Pediátrica 

09:40-10:00  Riesgos y beneficios de la anticoncepción en niñas y 

adolescentes. 

Dra. Luz María Malanco Hernández 
Endocrinología Adultos / Biología de la 

Reproducción 

10:00-10:20 Foro de Preguntas y Respuestas Todos 

 10:20-11:00 Coordinadora: Dra. Nayeli Martínez Cruz Dra. María del Carmen Cravioto 

Galindo 
Biología de la Reproducción 

Investigadora en Ciencias Médicas E INNSZ 

 

Conferencia Magistral 

Actualidades en Anticoncepción Hormonal. 

11:00-11:10 Receso 

Módulo 2. Alteraciones endocrinas reproductivas de la mujer  

Coordinadora: Dra. María de Lourdes Morato Hernández 

11:10-11:30  Descifrando el síndrome de ovario poliquístico: Desde los 

factores metabólicos hasta los orígenes genéticos y fetales. 

Dr. Mario Morales Esponda 
Endocrinología Adultos. Biología de la 

Reproducción 
 

   



 

11:30-11:50 

 

Hiperandrogenismo y riesgo cardiometabólico. 

 

Dra. Nitzia Graciela López Juárez 
Endocrinología Adultos.  

Biología de la Reproducción 

11:50-12:10 Impacto de la obesidad en la etapa reproductiva   Dra. Lidia Arce Sánchez 
Endocrinología Adultos.  

 Biología de la Reproducción 

12:10-12:30 Desafíos en la atención de la insuficiencia ovárica prematura 

en adolescentes y mujeres jóvenes. 

Dra. Miriam Lyzbeth Sánchez García 
Endocrinología Adultos.  

Biología de la Reproducción 

12:30- 12:50 Foro de preguntas y respuestas Todos 

12:50- 13:00 Receso 
Módulo 3. Avances en la salud sexual y reproductiva del varón 

Coordinador: Alberto Vielma Valdez 

13:00-13:20 Dilemas en el abordaje y tratamiento de la infertilidad 

masculina por hipogonadismo asociado a obesidad. 

 

Dr. Manuel Ramón García Saénz 
Endocrinología Adultos.  

Biología de la Reproducción 

13:20-13:40 Controversias en el tratamiento con testosterona del 

hipogonadismo masculino de inicio tardío.  

 

Dr. José Alfredo Castillo Mora 
Endocrinología Adultos.  

Biología de la Reproducción 

13:40-14:00 El papel de los SERMs en el tratamiento del hipogonadismo 

secundario y la infertilidad masculina.  

Dr. Axel Alberto Cayetano Alcaraz 
Urología 

14:00-14:20 Síndrome de Klinefelter: Perspectivas y opciones para la 

fertilidad. 

Dra. Mónica Margarita Madrigal 

González 
Endocrinología Pediátrica 

14:20-14:40 Foro de preguntas y respuestas Todos 

14:40 Cierre del Día 

Dra. Mónica Margarita  Madrigal González. 
Coordinadora del GT de Endocrinología Pediátrica 

Dra. Lidia Arce Sánchez 
Coordinadora del GT de Endocrinología Reproductiva 

 
 

 

Sábado 4 Octubre 
08:00- 08:10 Bienvenida 

Dra. Mónica Margarita Madrigal González. 
Coordinadora del GT de Endocrinología Pediátrica 

Dra. Lidia Arce Sánchez 
Coordinadora del GT de Endocrinología Reproductiva 

Módulo 4. Nuevos paradigmas en el tratamiento hormonal individualizado  

en personas transgénero y no binarias 

Coordinadora: Dra. Mitzi Zaira Fong Ponce 
08:10- 08:30 Adolescente transgénero. 

Tratamiento y seguimiento integral. 

Dr. Luis Guillermo Martínez 
Endocrinología Pediátrica 

08:30-08:50 Afirmación de género en personas adolescentes no binarias. 

 

Dr. Guillermo Fojaco Villanueva 
Pediatría 

08:50- 09:10 Lecciones transferidas de la terapia hormonal en la 

menopausia aplicadas a la sustitución hormonal para 

afirmación de género. 

Dr. César Abimael Cruz Alcázar 
Ginecología y Obstetricia 

09:10- 09:30 Preservación de la fertilidad.  

Evidencia emergente y desafíos 

Dra. Alma Cristina Pérez Galván 
Endocrinología Adultos. Neuroendocrinología 

09:30- 09:50 Foro de Preguntas y Respuestas Todos 

09:50- 10:00 Receso 
Módulo 5. Hiperplasia suprarrenal congénita 

Coordinadora: Dra. Catalina Peralta Cortázar 

10:00-10:20 Desafíos en la Transición y cuidado en la hiperplasia 

suprarrenal congénita. 

Dra. María Lola Evia Viscarra 
Endocrinología Pediátrica 



10:20-10:40 Retos reproductivos en pacientes con hiperplasia suprarrenal 

congénita. 

Dra. Aleida Rivera Hernández 
Endocrinología Pediátrica 

10:40-11:00 Crinecefornt en adultos con hiperplasia suprarrenal 

congénita. 

Resultados del estudio CAHtalyst. 

 

Dra. Nayeli Martínez Cruz 
Endocrinología Adultos. Biología de la 

Reproducción 

11:00-11:20 Abordaje de la hiperplasia suprarrenal no clásica durante la 

preconcepción, embarazo y postparto. 

 

Dra. Liliana Hernández Lara 
Endocrinología Adultos. Biología de la 

Reproducción 

11:20-11:40 Foro de preguntas y respuestas   
11:40-12:20 

 

Coordinadora: 

 Dra. María del Carmen Cravioto Galindo  
 

 Conferencia magistral 

Obesidad materna en el marco de los primeros mil días de la 

vida. 

Dra. Elena Zambrano González 
Maestría y Doctorado en Ciencias de la 

Biología 

Investigadora en Ciencias Médicas F SNI 

Nivel III 
 

12:20-12:30 Receso 

Módulo 6. Menopausia y terapia hormonal en 2025 

Coordinador: Dr. José Alfredo Castillo Mora 

12:30- 12:50 Estados hiperandrogénicos en la menopausia. Dra. Yuriria Valle Carmona 

Endocrinología Adultos.  

Biología de la Reproducción 

 

12:50- 13:10 Actualidades en la terapia hormonal androgénica. Dra. María de Lourdes Morato 

Hernández 

Endocrinología Adultos. Biología de 

la Reproducción 

 

13:10-13:30 Individualización de la terapia hormonal en la transición a la 

menopausia. 

 

Dra. Lizeth Alonso Salvador 

Endocrinología Adultos.  

Biología de la Reproducción 

 

13:30-13:50 Hormonas bioidénticas en la etapa posmenopáusica: 

Debates y consideraciones para endocrinólogos. 

 

Dr. César Vinicio 

López Tarabay 

Endocrinología Adultos. Biología de 

la Reproducción 

 

13:50-14:10 Transición a la menopausia y salud ósea: Hacia una atención 

integral centrada en el riesgo. 

 

Dr. Ramón Guillermo De los Santos 

Aguilar 

Endocrinología Adultos. Biología de 

la Reproducción 

 

14:10-14:30 Foro de Preguntas y Respuestas Todos 

14:30 Cierre del Curso 

Dra. Mónica Margarita Madrigal González. 

Coordinadora del GT de Endocrinología Pediátrica 

Dra. Lidia Arce Sánchez 

Coordinadora del GT de Endocrinología Reproductiva 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 


