Curso de Actualizacion
en Endocrinologia 2025

PROGRAMA ACADEMICO



Curso de Actualizacion en
Endocrinologia 2025

Profesora Titular
Dra. Margarita Torres Tamayo

Profesoras Adjuntas
Dra. Alma Rosa Alvarez Mendoza
Dra. Perla Alicia Carrillo Gonzalez

Jueves 23 de enero de 2025

Horario Tema Ponente
07:50 a 08:00 hrs Bienvenida y Objetivos del Curso Dr. Leonardo G. Mancillas Adame

Moédulo: Endocrinologia Pediatrica

Coordinadora: Dra. Eulalia Piedad Garrido Magana

08:00 a 08:25 hrs Hipotiroidismo congénito Dra. Consuelo Barron Uribe

08:25 a 08:30 hrs Preguntas y respuestas

08:30 a 08:55 hrs Diferenciacion sexual normal y sus trastornos Dra. América Liliana Miranda Lora
08:55 a 09:00 hrs Preguntas y respuestas

09:00 a 09:25 hrs Pubertad precoz y pubertad retardada Dra. Patricia Guadalupe Medina Bravo
09:25 a 09:30 hrs Preguntas y respuestas

09:30 a 09:55 hrs Hiperplasia suprarrenal congénita Dr. Marco Antonio Morales Pérez

09:55 a 10:00 hrs Preguntas y respuestas

10:00 a 10:25 hrs Diabetes mellitus tipo 1 Dra. Emma Lucila Reyna Picasso Rivera

10:25 a 10.30 hrs Preguntas y respuestas

10:30 a 11:00 hrs RECESO

Médulo: Endocrinologia de la Reproduccion

Coordinadores: Dr. Carlos Ortega Gonzalez, Dr. Juan Carlos Garnica Cuellar

11:00 a 11:25 hrs Hipotiroidismo en el embarazo Dra. Esperanza Valentin Reyes

11:25 a 11:30 hrs Preguntas y respuestas

11:30 a 11:55 hrs Diabetes gestacional Dr. Carlos Ortega Gonzalez

11:55 a 12:00 hrs Preguntas y respuestas

12:00 a 12:25 hrs Hiperandrogenismo y anovulacion Dr. Julio César R. Mayorga Camargo
12:25 a 12:30 hrs Preguntas y respuestas

12:30 a 12:55 hrs Sindrome de Ovarios Poliquisticos: fertilidad Dra. Liseth Alonso Salvador

12:55 a 13:00 hrs Preguntas y respuestas

13:00 a 13:25 hrs Hipogonadismo femenino Dra. Ma. de Lourdes Morato Hernandez
13:25a13:30 hrs Preguntas y respuestas

13:30 a 13:55 hrs Hipogonadismo masculino Dra. Liliana Hernandez Lara

13:55 a 14:00 hrs Preguntas y respuestas

14:00 a 14:25 hrs Menopausia y terapia de reemplazo hormonal Dra. Luz Maria Malanco Hernandez
14:25 a 14:30 hrs Preguntas y respuestas

14:30 a 15:30 hrs COMIDA



Médulo: Metabolismo Oseo y Mineral

Coordinadores: Dra. Anabel Rodriguez Romo, Dr. José Alfredo Alvarez Lépez

15:30-15:55 hrs Hipocalcemia e hipoparatiroidismo Dr. José Alfredo Alvarez Lépez
15:55-16:00 hrs Preguntas y respuestas

16:00-16:25 hrs Hiperparatiroidismo primario Dra. Anabel Rodriguez Romo
16:25-16:30 hrs Preguntas y respuestas

16:30-16:55 hrs Hiperparatiroidismo secundario y terciario Dr. Aldo Ivan Garcia Contreras
16:55-17:00 hrs Preguntas y respuestas

17:00-17:25 hrs Abordaje de la urolitiasis de repeticion Dr. Arnulfo Gonzalez Cantu
17:25-17:30 hrs Preguntas y respuestas

17:30-17:55 hrs Fisiopatologia y abordaje de la osteoporosis Dra. Victoria Mendoza Zubieta
17:55-18:00 hrs Preguntas y respuestas

18:00-18:15 hrs RECESO

Modulo: Tiroides

Coordinadora: Dra. Ceres Araceli Ocho Sosa
18:15 a 18:40 hrs Oftalmopatia de Graves Dr. Angel Nava Castarieda

18:40 a 18:45 hrs Preguntas y respuestas

18:45a19:10 hrs  Modalidades de tratamiento en el Hipertiroidismo  Dra. Ceres Araceli Ochoa Sosa

19:10 a 19:30 hrs Hipotiroidismo clinico y subclinico Dr. Raul Rivera Moscoso

19:30 a 19:45 hrs Preguntas y respuestas

Viernes 24 de enero de 2025

Horario Tema Ponente

Modulo: Tiroides
Coordinador Dr. Alejandro Sosa Caballero

08:00 a 08:25 hrs Abordaje del nodulo tiroideo Dr. Sigfrido Miracle Lopez

08:25 a 08:30 hrs Preguntas y respuestas

08:30 a 08:55 hrs Hipertiroidismo subclinico Dr. Alejandro Sosa Caballero

08:55 a 09:00 hrs Preguntas y respuestas

09:00 a 09:25 hrs Cancer diferenciado de tiroides diagnéstico, Dra. Aleida de Jesus Rivera Hernandez

tratamiento y seguimiento
09:25 a 09:30 hrs Preguntas y respuestas

Moédulo: Glandulas Suprarrenales y Tumores Neuroendocrinos

Coordinadora: Dra. Pattsy Etual Espinosa Cardenas

09:30 a 09:55 hrs Hipertension secundaria Dra. Pattsy Etual Espinosa Cardenas
09:55 a 10:00 hrs Preguntas y respuestas

10:00 a 10:25 hrs Insuficiencia suprarrenal Dra. Alma Vergara Lépez

10:25 a 10:30 hrs Preguntas y respuestas

10:30 a 11:00 hrs RECESO



11:00 a 11:25 hrs Incidentaloma suprarrenal Dra. Sandra Haidé Aguilar Maciel

11:25 a 11:30 hrs Preguntas y respuestas
11:30 a 11:55 hrs Neoplasia endocrina multiple Dra. Claudia Ramirez Renteria
11:55 a 12:00 hrs Preguntas y respuestas

Modulo: Diabetes Mellitus

Coordinador: Dr. José Antonio Cetina Canto
12:00 a 12:25 hrs Abordaje integral en pre diabetes y diabetes de Dr. José Antonio Cetina Canto
recién diagnéstico

12:25 a 12:30 hrs Preguntas y respuestas
12:30 a 12:55 hrs Diagnéstico diferencial entre DM tipo 1, DM tipo Dr. Juan Ramén Madrigal Sanroman
LADA y DM tipo MODY
12:55 a 13:00 hrs Preguntas y respuestas
13:00 a 13:25 hrs Prevencion, diagnéstico y tratamiento de las Dr. Juan Carlos Garnica Cuellar
complicaciones microvasculares (nefropatia) de la
DM tipo 2
13:25 a2 13:30 hrs Preguntas y respuestas
13:30 a 13:55 hrs Prevencion, Diagndstico y tratamiento de las Dr. Carlos Jesus Cisneros Ocampo
complicaciones microvasculares (neuropatia) de la
DM tipo 2
13:55 a 14:00 hrs Preguntas y respuestas

14:00a14:25 hrs  Enfermedad macrovascular, falla cardiaca y riesgo Dr. Valentin Sanchez Pedraza
cardiovascular en pacientes con DM tipo 2

14:25 a 14:30 hrs Preguntas y respuestas

14:30 a 15:30 hrs COMIDA

15:30 a 15:55 hrs Consejo Mexicano de Endocrinologia Dra. Guadalupe Vargas Ortega
15:55 a 16:00 hrs Preguntas y respuestas

16:00 a 16:25 hrs Tratamiento Farmacologico de Diabetes Mellitus Dra. Rutila Castafieda Limones
tipo 2
16:25 a 16:30 hrs Preguntas y respuestas

Maédulo: Neuroendocrinologia

Coordinador: Dr. Ernesto Sosa Erosa

16:30 a 16:50 hrs Prolactinomas Dr. Ernesto Sosa Erosa

16:50 a 17:10 hrs TSHomas Dr. Ernesto Sosa Erosa

17:10 a17:15 hrs Preguntas y respuestas

17:15a 17:35 hrs Acromegalia Dr. Ricardo Alejandro Ortiz Reyes
17:33 2 17:55 hrs Cushing Dr. Ricardo Alejandro Ortiz Reyes
17:55 a 18:00 hrs Preguntas y respuestas

18:15 a 18:40 hrs Diabetes insipida central y nefrogénica Dra. Claudia Itzel Herrera Diaz

18:40 a 18:45 hrs Preguntas y respuestas

18:45 a 19:10 hrs Enfermedades infiltrativas de la hipofisis Dra. Lourdes Josefina Balcazar Hernandez

19:10 a 19:15 hrs Preguntas y respuestas



SABADO 25 DE ENERO DE 2025

Modulo: Obesidad

Coordinadores: Dr. Rogelio Zacarias Castillo, Dr. Juan Eduardo Garcia Garcia
08:00 a 08:25 hrs Fisiopatologia de la obesidad: Dr. Manuel Antonio Cervera Cetina
neuroendocrinologia y genética
08:25 a 08:30 hrs Preguntas y respuestas

08:30 a 08:55 hrs Obesidad: implicaciones clinicas y metabélicas Dra. Ema Adriana Chavez Manzanera
08:55 a 09:00 hrs Preguntas y respuestas

09:00a09:25hrs  Actividad fisica para la prevencion y tratamiento  Dr. Manuel Antonio Cervera Cetina
de la obesidad

09:25 a 09:30 hrs Preguntas y respuestas

09:30 a 09:55 hrs Tratamiento farmacolégico de la obesidad Dr. Rogelio Zacarias Castillo
09:55 a 10:00 hrs Preguntas y respuestas

10:00 a 10:25 hrs Comorbilidades asociadas a la obesidad Dr. Juan Eduardo Garcia Garcia
10:25 a 10:30 hrs Preguntas y respuestas

10:30 a 11:00 hrs RECESO

Médulo: Lipidos
Coordinador: Dr. Nacu Aureo Caracas Portilla
11:00a11:25hrs  Metabolismo endégeno y exogeno de los lipidos  Dr. Oscar Armando Pérez Méndez
11:25 a 11:30 hrs Preguntas y respuestas

11:30a11:55 hrs  Abordaje diagnéstico del paciente con dislipidemia Dr. José de Jesus Gardufio Garcia

11:55 a 12:00 hrs Preguntas y respuestas

12:00 a 12:25 hrs Dislipidemia y diabetes Dr. Nacu Aureo Caracas Portilla
12:25 a 12:30 hrs Preguntas y respuestas

12:30 a 12:55 hrs Tratamiento de las dislipidemias Dr. Daniel Benjamin Elias Lopez
12:55 a 13:00 hrs Preguntas y respuestas

13:00 hrs Clausura Dr. Leonardo G. Mancillas Adame



