
 



Venue: Auditorium of the Salvador Zubirán National Institute of Medical Sciences and 

Nutrition. Mexico City, Mexico. 

Working Group on Dyslipidemias. Mexican Society of Nutrition and Endocrinology 

 

Sede: Auditorio del Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición Salvador 

Zubirán. Ciudad de México, México. 

Grupo de Trabajo sobre Dislipidemias. Sociedad Mexicana de Nutrición y 

Endocrinología 

Viernes 12 de septiembre  

Horario Tema Ponente 

09:00 - 09:10 Palabras de bienvenida 
 
Welcome 

Dr. Leonardo Mancillas 
Presidente de la Mesa Directiva SMNE. 
President of the SMNE Board. 
Dr. Daniel Elías López 
Coordinador del grupo de trabajo en lípidos. 
Coordinator of the dyslipidemia working 
group. 

 
 
 
09:10 - 09:40 

Bloque 1 – Remnant cholesterol, the emerging risk 
factor for ASCVD. 
Mendelian Randomization: Unraveling the Causal 
Role of Remnant Cholesterol 
Aleatorización Mendeliana: desentrañando el papel 
causal del colesterol remanente. 

Coordinador Dr. Daniel Elías López. 
 
Dr. Elias Björnson 

09:40 - 10:10 Remnant Cholesterol and Residual Cardiovascular 
Risk: Bridging Genetic to Clinical Evidence 
Colesterol remanente y riesgo cardiovascular residual: 

uniendo la evidencia genética con la evidencia clínica. 

Dr. Benjamin N. Wadström 

10:10 - 10:40 Remnant Cholesterol in Risk Reclassification: 
Evidence from Primary and Secondary Prevention 
Cohorts 
Colesterol remanente en la reclasificación del riesgo: 
evidencia desde cohortes de prevención primaria y 
secundaria 

Dr. Takahito Doi 

10:40 - 11:10 How Much Risk Can We Remove? From Measuring 
Remnant Cholesterol to Modelling Its Clinical 
Impact. 
¿Cuánto riesgo podemos disminuir? De la medición del 
colesterol remanente al modelaje de su impacto clínico. 

Dr. Mie Balling 

11:10 - 11:30 Receso 



 
 
 
 
 
11:30 - 12:00 

Bloque 2 – What Registries Tell Us: The Real 
Landscape of Dyslipidemias in Our Population. 
Lo que nos cuentan los registros: panorama real de 
las dislipidemias en nuestra población. 
Mexican Familial Hypercholesterolemia Registry: 
what registries teach us and why we need one in 
every country. 
Registro Mexicano de Hipercolesterolemia Familiar: 
lo que nos enseñan los registros y por qué 
necesitamos uno en cada país. 

Coordinador: Dr. José de Jesús 
Garduño García 
 
 
Dr. Carlos A. Aguilar Salinas 

12:00 - 12:30 Lp(a): from forgotten marker to emerging priority. 
Insights from the Mexican Lp(a) registry. 
Lp(a): de marcador olvidado a prioridad 
emergente. Lo que estamos aprendiendo del 
registro Mexicano de Lp(a). 

Dra. Roopa Mehta 

12:30 - 13:00 Chylomicronemia syndrome: When extreme 
triglyceride levels force us to look beyond. 
REMEQUI projections. 
Síndrome de quilomicronemia: cuando los 
triglicéridos extremos nos exigen mirar más allá. 
Proyecciones del REMEQUI. 

Dra. Ivette Cruz Bautista 

13:00 - 13:10 Receso 

 
 
 
 
 
13:10 - 13:40 

Bloque 3 – Residual Risk Under the Microscope: 
New Targets, New Opportunities 
Riesgo residual bajo la lupa: nuevos blancos, 
nuevas oportunidades. 
Remnant cholesterol: the true culprit of residual 
risk? A challenge to the dominance of LDL-C 
Colesterol remanente: ¿el verdadero culpable del 
riesgo residual? Un desafío al dominio del LDL-C 

Coordinador: Dr. Alfredo Adolfo Reza 
Albarrán 
 
 
Dr. Daniel Elías López 

13:40 - 14:10 Lp(a): are we ready to intervene? From 
genetics to drugs in development. 
Lp(a): ¿estamos listos para intervenir? De la 
genética a los fármacos en Desarrollo. 

Dr. Guillermo González Gálvez 

14:10 - 14:40 HDL: Beyond cholesterol. Can we modulate 
its function to reduce cardiovascular risk? 
HDL: más allá del colesterol. ¿Podemos modular su 
funcionalidad para reducir riesgo cardiovascular? 

Dra. Liliana Muñoz Hernández 

14:40 - 15:00 Cierre y conclusiones  

 
 

 

 

 


