cActualidadesidelintervencionien

enfermedadesimetabolicaside 17 y ‘|8 de quo 2024

If I Q 1
altalprevalencia Modalidad virtual

Viernes 17 de mayo

1500a1515 hrs Bienvenida Dr. Eduardo Garcia Garcia
Presidente de la SMNE

MNC Marcela Ruiz Cervantes
Coordinadora del GTN de la
SMNE

1515a1600hrs Conferencia magistral: Panorama actual y retos de la atencion integral de pacientes
con enfermedades metabolicas
Dra. Magdalena Sevilla
Harvard, Boston MA
Médulo 1: Microbiota y enfermedades metabdlicas

Coordina: Dra. Victoria Eugenia Bolado Garcia

Horario Tema Ponente
1600a1625hrs Papel de la microbiota en las enfermedades metabdlicas: Dr. Mauricio Vera Zertuche
analisis de la evidencia. Centro Médico ABC
1625a1650hs Relacion del eje microbiota-intestino-cerebro 'y las Dra. Nallely Bueno Hernandez
alteraciones metabdlicas Hospital General de México

“Dr. Eduardo Liceaga”

1650a1715hrs Uso de probidticos, prebidticos y simbidticos en el Mira. Berenice Roman Calleja

tratamiento de enfermedades metabdlicas Adscrita al Departamento de
Gastroenterologia del
INCMNSZ

1715a17:30 hrs Preguntas y respuestas




Médulo 2: Enfermedades metabdlicas: ;Donde estamos y qué podemos hacer?

Coordina: Dra. Elizabeth Solis Pérez

1730a1755hs Obesidad: ;genes, voluntad o ambiente? Dra. Otilia Perichart Perera
Adscrita al Instituto Nacional
de Perinatologia

1755a1820hrs Impacto de la dieta en la inflamacién crénica moderada Mtra. Primavera de Ma.
Gonzalez Contreras
Universidad Anahuac Xalapa

1820a1845hrs Enfermedad metabdlica asociada a higado graso: claves de Dra. Astrid Ruiz Margain

la intervencion nutricia Adscrita al Departamento de
Gastroenterologia del
INCMNSZ
1845a19.00 hrs Preguntas y respuestas
190021910 hrs Conclusiones y cierre del dia

Sabado 18 de mayo

0850a0900 hrs Introduccion MNC Marcela Ruiz Cervantes
Coordinadora del GTN

Modulo 3. Crononutricion en enfermedades metabdlicas
Coordina: Dr. Alfonso Javier Zapata Garrido

Horario Tema Ponente

090020925 hrs Cronobiologia y enfermedades metabdlicas, mecanismos Dr. Daniel Benjamin Elias
de cronodisrupcion. Lopez.

University of Copenhagen

Hospital-Herlev and Gentofte/

INCMNSZ
0925a0950hrs ¢ Es la alimentacion restringida en tiempo temprana un Dra. Elizabeth Solis Pérez
abordaje dietético alternativo en la obesidad? NC UANL-Facultad de Salud

Publica y Nutricion
Moédulo 4. Sueio, alimentacion y alteraciones metabdlicas

Coordina: Mtra. Victoria Landa Anell

0950a1G40hrs Alteraciones del suefio e implicaciones metabdlicas Dr. Victor Trejo Terreros
Consultor independiente
1040 a11:05hrs Enfoque de la nutricidn psiquiatrica en los trastornos del MOP. Jeniffer Legorreta
sueno Legorreta
Consultor independiente
11:05a1:20hrs Preguntas y respuestas modulos 3-4
:20a1:40 hrs Receso

Médulo 5. Actualidades en el tratamiento de sindrome de ovario poliquistico

Coordina: Nut.ED. Jimena Hernandez Alarcon

N:40a1205hrs Abordaje integral del sindrome de ovario poliquistico Dr. Mario Morales Esponda
Instituto Nacional de Ciencias
Médicas y Nutricion Salvador
Zubiran




1205a1230hrs Tratamiento nutricio en sindrome de ovario poliquistico: MNC. Vanessa Orozco
mitos y realidades. Marquez
Adscrita al Departamento de
Nutricibn y Dietética del
Hospital General Purisima del
Rincén, Guanajuato.

Médulo 6. Abordaje integral del paciente transgénero

Coordina: Mtro. Héctor Infanzén Talang

1230a1255 hrs Evaluacion y abordaje clinico del paciente transgénero Dra. Ana Eugenia Teniente
Sanchez
World Professional Association
for Transgender Health
(WPATH)

1255a1320hrs Proceso de atencién nutricia en poblacién transgénero Mtra. Rocio Chontal Fonseca
Responsable del area de
nutricion de la USIPT

132021340 hrs Preguntas y respuestas moédulos 5-6

134021350 hrs Conclusiones y agradecimientos MNC Marcela Ruiz Cervantes
Coordinadora del GTN

1350a1400 hrs Clausura Dr. Eduardo Garcia Garcia

Presidente de la SMNE

Organizadores/profesores del curso:
® MNC Gloria Marcela Ruiz Cervantes
Dra. Victoria Eugenia Bolado Garcia
Dr. Héctor Bourges Rodriguez
Mtra. Rocio Chontal Fonseca
Dra. Fabiola Mabel del Razo Olvera
Mtra. Susana Guadalupe Galindo Delfin
Mtra. Primavera de Maria Gonzdlez Contreras
Dr. Ricardo Hernandez Gonzdlez
Dra. Martha Kaufer Horwitz
Mtro. Héctor Infanzén Talango
Mtra. Maria Victoria Landa Anell
Mtro. Marco Anténio Melgarejo Hernandez
Dra. Otilia Perichart Perera
Dra. Elizabeth Solis Pérez
Dr. Alfonso Javier Zapata Garrido
Dr. Mauricio Vera Zertuche



