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Estimados amigos y colegas.

Es para esta Mesa Directiva un privilegio trabajar para ustedes en estos tiempos difíciles 
dominados por la pandemia de COVID-19, por la cual, nos hemos visto en la necesidad de 
evitar la convivencia amigable con las personas que queremos y apreciamos. Estamos 
seguros que en el LXI Congreso Internacional de la Sociedad Mexicana de Nutrición y 
Endocrinología, habrá un emotivo reencuentro personal entre nuestros socios, así como 
con un amplio panorama de los avances tecnológicos y cientí�cos de la Endocrinología. 

El Congreso iniciará con actividades para conmemorar el centenario del descubrimiento 
de la insulina. Esta es una oportunidad no solo para celebrar un avance terapéutico histó-
rico que cambió la vida de millones de personas, sino también, para escuchar a reconoci-
dos maestros nacionales e internacionales que nos hablarán de las actualizaciones, la 
prevención y el tratamiento de las enfermedades endocrinas.

Al igual que en todo el mundo, en nuestro país nos estamos enfrentando a las calamida-
des de la diabetes, la obesidad y las enfermedades cardiovasculares, las cuales están afec-
tando más a la población en edad productiva; sin embargo, los recursos para detectar, 
tratar y prevenir estas enfermedades y sus complicaciones son de�cientes. Todo ello, sin 
omitir que la actual pandemia probablemente nos colocará en una situación aún más 
difícil para salir adelante, pero nuestra vocación nos hace indelegable nuestra participa-
ción.

Anhelamos darles la bienvenida personalmente en la inauguración de nuestro magno 
evento en la Riviera Maya, y acompañarlos en los eventos que sean transmitidos en plata-
formas digitales. Hemos formulado un programa cuidadosamente estructurado para 
ustedes, que cubre diversos tópicos de la endocrinología, con la �nalidad de tener un 
intercambio de conocimientos cientí�cos y académicos que permita fortalecer la aten-
ción médica de nuestros pacientes.

Dra. Victoria Mendoza Zubieta
Presidenta de la SMNE 2021

Bienvenidos al LXI Congreso
Internacional de la Sociedad
Mexicana de Nutrición y
Endocrinología A.C.
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Coordinadores Simposios

MESA DIRECTIVA SMNE SIMPOSIOS

SIMPOSIOS

Especialista en medicina interna, endocrinología y alta especialidad en 
diabetes y metabolismo por el Instituto Nacional de Ciencias Médicas y 
Nutrición Salvador Zubirán, maestría en ciencias médicas por la UNAM.  

Investigador en el Departamento de Endocrinología y Metabolismo del 
Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición Salvador Zubirán, 
Revisor de la revista ALAD (Asociación Latinoamericana de Diabetes).
Autor y coautor de diversos capítulos de libros y artículos cientí�cos sobre
endocrinología y diabetes.  Ponente nacional e internacional sobre temas 
de diabetes y dislipidemias. Participante como investigador en estudios de 
nuevos fármacos en diabetes y dislipidemias.

Médica internista, endocrinóloga y maestra en ciencias médicas. Profesora 
titular de la especialidad de endocrinología en la Universida Nacional 
Autónoma de México. Forma parte del Sistema Nacional de Investigadores 
(SNI), nivel I. Actualmente es la jefa de la División de Educación en Salud de 
la Unidad Médica de Alta Especialidad Hospital de Especialidades CMN 
Siglo XXI. Su línea de investigación principal son las enfermedades de 
metabolismo óseo y mineral.

Medica internista, endocrinóloga, con maestría y doctorado en ciencias
médicas. Investigadora D en el INCMNSZ, Miembro del Sistema Nacional de 
Investigadores (SNI). Profesora de pregrado y postgrado en endocrinología. 
Ex directora de examen CME. Coordinadora de la Unidad de Investigación 
de Enfermedades Metabólicas (UIEM-INCMNSZ). Co-autora de libros.  Línea 
de investigación: Dislipidemias, Diabetes, adipocitos beige.

Dr. Daniel Benjamín Elías López, Tesorero

Dra. Ivette Cruz Bautista, Secretaria

Dra. Victoria Mendoza Zubieta, Presidenta
Simposios
Diabetes

Dr. Aldo
Ferreira Hermosillo

Dr. Carlos A.
Aguilar Salinas

Dr. Moisés
Mercado Atrí

Dra. Nayeli
Martínez Cruz

Dra. Gloria A.
González Villaseñor

Dra. Paloma
Almeda Valdés

Dra. Roopha
Mehta

Dra. Ana Laura
Espinosa de los Monteros

 Dr. Julio
Mayorga Camargo

Dra. Nicole
Iñiguez-Ariza

Dra. María del Rosario
Arechavaleta Granell

Dra. Ivette
Cruz Bautista

Dr. Guillermo
González Gálvez

Dr. Daniel
Elias López

Dr. Daniel
Cuevas Ramos

Dra. Guadalupe
Vargas Ortega

Dr. Alejandro
Sosa Caballero

Dra. Esperanza
Valentin Reyes

Dra. Victoria
Mendoza Zubieta

Dr. Leonardo G.
Mancillas Adame

Dra. Nayeli
Garibay Nieto

Dra. Otilia
Perichart Perera

Dra. Alma
Vergara López

Dra. Anabel
Rodríguez Romo

Dr. Hugo
Laviada Molina

Dr. Raúl
Calzada León

Dra. Griselda
Brito Córdova

Dr. José
Gotes Palazuelos

Dr. Alfredo
Reza Albarrán

Dr. Sergio
Zúñiga Guajardo

Dra. Eulalia P.
Garrido Magaña

Dr. Eduardo
García García

Dra. Carolina
Hill de Titto

Dra. Fabiola Mabel
Del Raso Olvera

Dra. Susana
Galindo Delfin

Dra. Pattsy Etual
Espinosa Cárdenas

Simposios
Neuroendocrino

Simposios
Biol. Reproducción

Simposios
Tiroides

Simposios
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Horario

Vista general del congreso Horarios a detalle

7:00 a 8:30 hrs.

8:30 a 9:20 hrs.

9:30 a 10:20 hrs.

10:20 hrs.

11:30 hrs.

11:30 a 12:00 hrs.

12:00 a 12:20 hrs.

12:50 hrs.

12:50 hrs.

13:10 hrs.

14:50 hrs.

15:10 hrs.

15:20 hrs.

16.00 hrs.

16:30 hrs.

17:00 hrs.

17:30 hrs.

17:50 hrs.

18:00 hrs.

18:30 hrs.

18:50 hrs.

19:00 hrs.

19:30 hrs.

20:00 hrs.

Martes 30 de nov. Miércoles 1 de dic. Viernes 3 de dic. Sábado 4 de dic.Jueves 2 de dic.

Precongrso

Registro

Cocktail de bienvenida
Noche mexicana

Cena ENTREGA DE PREMIOS Y
RECONOCIMIENTOS / CENA BAILE

Inauguración
Evento Cultural

Precongreso

Magistral Inaugural a
100 años de la insulina

Magistral
Neuroendocrino

Desayuno Desayuno

Visita al área comercial Visita al área comercial 

Visita al área comercial Visita al área comercial 

Magistral
Neuroendocrino

Simposios
Diabetes

Simposios
Neuro-

endocrino

Simposios
Metabolismo

Oseo

Simposium
Biol. Repro-

ducción

Magistral
Lipidos

Simposios
Tiroides

Simposium
Industria

Magistral
Tiroides

Simposios
Lípidos

Simposios
Endocrino
Pediatra

Trabajos
Orales Talleres

Trabajos
Orales Talleres

ComidaComida

Magistral
Adrenales

Comida

Asamblea
de Socios

Simposios
Adrenales

Simposios
Nutrición

Magistral
Obesidad

Clausura

Simposios
Obesidad

Simposium
Industria

Desayuno Desayuno

Comida libre

Magistral
Metabolismo Oseo

Horario

7:30 a 16:20 hrs.

16:00 a 20 :00 hrs.

8:30 a 15:00 hrs.

17:00 a 17:50 hrs.

17:50 a 18.50 hrs.

19:00  a  21:00  hrs.

8:30 a 9:20 hrs., 2:00 a 12:50 hrs., 16:30 a 17:20 hrs.

8:30 a 09:20 hrs., 9:20 a 10:20 hrs., 12:20 a 13:10 hrs.

11:30 a 12:00 hrs. y 16:00 a 16:30 hrs.

17:30 a 19:00 hrs.

18:00 a 19:30 hrs.

17:30 a 19:00 hrs.

18:00 a 19:30 hrs.

9:30 a 11:30 hrs. y 12:50 a 14:50 hrs.

10:20 a 12:20 hrs. y 13:10 a 15:10 hrs. 

20:00 a 20:30 hrs.

20:30 a 1:30 hrs.

15:20 a 15:30 hrs.

9:30 a 11:30 hrs.

13:10 a 15:10 hrs.

7:00 a 8:30 hrs.

14:50 a 16:00 hrs.

DíasActividad

Registro

Conferencia magistral inaugural

Inauguracion y evento cultural 

Cocktail de bienvenida y cena playa 

Visita al área comercial

Entrega de premios y reconocimientos

Cena baile

Clausura 

Simposium

Simposium

DESAYUNOS

Martes 30 de noviembre

Martes 30 de noviembre

Miércoles 1 de diciembre

Miércoles 1 de diciembre

Miércoles 1 de diciembre

Miércoles 1 de diciembre

Jueves 2 y viernes 3 de diciembre

Sábado 4 de diciembre

Miércoles 1 al viernes 3 de diciembre

Jueves 2 de diciembre

Viernes 3 de diciemnbre

Jueves 2 de diciembre

Viernes 3 de diciemnbre

Jueves 2 y viernes 3 de diciembre

Sábado 4 de diciembre

Viernes 3 de diciemnbre

Viernes 3 de diciemnbre

Sábado 4 de diciembre

INDUSTRIA

Viernes 3 de diciemnbre

Sábado 4 de diciembre

ALIMENTOS

Miércoles 1 a viernes 3 de diciembre

Miércoles 1 a viernes 3 de diciembre

LIBRESábado 4 de diciembre

20:00 hrs.CENAS Martes 30 noviembre a viernes 4 diciembre

Precongreso

Magistrales

Trabajos orales

Talleres

Simposium

COMIDAS



Hotel sede:

Km. 266 carretera
Cancún - Chetumal,
Riviera Maya, Q.R.

Cancún

Zona
hotelera

Cozumel

Playa del Carmen

Puerto Morelos

Playa del Carmen

Aeropuerto
internacional

Estimados Socios:

Les participamos que la recepción de
trabajos libres para nuestro LXI Congreso 

Internacional, se encuentra abierta.

Actualmente pueden registrar sus trabajos y 
conocer las condiciones de envío en:

La fecha límite de recepción será el 31
de agosto del 2021.

Una vez ingresado el trabajo se enviará un 
acuse de recibo por ésta misma vía.

Cualquier duda favor de contactar a
Lourdes Cortés en el siguente email:

lcortes@endocrinologia.org.mx

Convocatoria DE TRABAJOS LIBRES
PARA EL LXI CONGRESO INTERNACIONAL

DE LA SOCIEDAD MEXICANA
DE NUTRICIÓN Y ENDOCRINOLOGÍA A.C.

(SMNE)

 https://endocrinologia.org.mx/trabajos-libreslineamientos.php

Contaremos con la presencia
de profesores internacionales,

con una amplia trayectoria y reconocimiento
de las siguentes universidades y sociedades.

Espera pronto 
   más información


