
 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

San Luis Potosí, S. L. P., a 18 de abril del 2022 
 
 

 Taller de Insulinización. 
 Dirigido a Médicos residentes del estado, 07 de mayo del 2022 

Sede: Auditorio de la Facultad de Medicina  UASLP,  
 
 

Profesor titular: Dr. Ricardo Hernández González 
Coordinadores: Dra. Ma. Lucero Hernández Rubio  y  Dr. Gerardo Adolfo Durán Aguilar. 
 

9:00 hrs Inauguración e Indicaciones de insulinización (10 min.) 

Dr. Ricardo Hernández González (Miembro activo SMNE). Médico cirujano UASLP,  Medicina 
Interna, Endocrinología Metabolismo y nutrición INNMNSZ, 1 año en Oftalmología general en 
“APEC Cd Méx.”,  Ex encargado de endocrinología en INNN “M. Velasco S.”,del servicio de 

urgencias y supervisor   HAECN PEMEX Picacho, CDM., Expresidente del CMIM. filial SLP. 
 

9:10 hrs Antecedentes y epidemiología (20 min) Dr. Gerardo Adolfo Durán Aguilar (Médico 
cirujano UASLP, Endocrinología y Nutrición CMN Occidente IMSS U. de G., Adscrito Servicio 

de Endocrinología, Profesor de Instrucción Clínica en Endocrinología para residentes Medicina 
Interna y Adjunto de Médicos Internos de pregrado IMSS HGZ 2 SLP. (Miembro activo SMNE). 
 

9:30 hrs Fisiopatología DM (30 min) Dra. Sandra Sarahí Cárdenas Teposte. Médico cirujano y 

partero U. de G., Endocrinología y Nutrición CMN La Raza IMSS. Adscrito Servicio de 
Endocrinología IMSS HGZ 2 SLP, Profesor Sistema Endocrino y Reproductivo UVM. (Miembro 

activo SMNE). 
 

10:00 hrs Metas terapéuticas (20 min) Dra. Lucero Hernández (Médico cirujano UASLP, 
Endocrinología y Nutrición en CMN La Raza IMSS. (Miembro activo SMNE). 
 

10:20 hrs Clasificación y farmacocinética-farmacodinamia insulinas (30 min) Dr. Sergio 

Antonio Zúñiga González. Endocrinologo egresado de CMN Siglo XXI, Profesor de 
Endocrinologia en Pre grado y posgrado en UNE, Ibero, Endocrinólogo en ISSSTE Tampico y 
CEMAIN. (Miembro activo de la SMNE) 

 
10:50 hrs Tipos de dispositivos, cuidados de almacenamiento, sitios de aplicación (20 min) 

TODOS. 
 

11:10 hrs Ambigú (20 min) 
 

 
 

 



 
 

 
11:30 hrs Esquemas de insulina e intensificación (30 min) Dr. Sergio Antonio Zúñiga González. 

Endocrinologo egresado de CMN Siglo XXI, Profesor de Endocrinologia en Pre grado y posgrado 
en UNE, Ibero, Endocrinólogo en ISSSTE Tampico y CEMAIN. 
 

12:00 hrs Seguridad cardiovascular con insulinas (30 min)  
Dra. Beatriz Yolanda Loredo Coronado (Médico cirujano UASLP, Medicina Interna Hospital 

Central Dr. Ignacio Morones Prieto UASLP, Endocrinología y Nutrición INCMNSZ, Maestra 
Investigación Clínica UASLP, Adscrito servicio de Endocrinología HC Dr. I.M.P. (Miembro activo 

SMNE). 
 

12:30 hrs Manejo del paciente hospitalizado no crítico (30 min) Dra. María Azucena Zapata 
Rivera. Médico cirujano UASLP, Medicina Interna Hospital Universitario UANL así como 

Endocrinología y Nutrición, (Miembro activo SMNE). 
 

13:00 hrs  Sesión de preguntas y respuestas (30 min).   Todos ponentes. 
 

13:30 hrs Visita Stand dispositivos insulinas (20 min).   Todos ponentes 
 

13:45 hrs Clausura (10 min) Mesa directiva: 

Dr. Ricardo Hernández González,    Presidente 
Dr. Gerardo Adolfo Durán Aguilar,  Secretario 
Dra. Ma. Lucero Hernández Rubio, Tesorera. 

 
 

 
 
 

Profesor titular del curso  
Dr. Ricardo Hernández González 

Presidente del Colegio de Endocrinólogos del Estado de San Luis Potosí. 

Presidente del capítulo SLP de la SMNE. 
 

 


