
  

 



  
13:00 BIENVENIDA DEL PRESIDENTE DE LA SMNE 

DR. GUILLERMO GONZÁLEZ GÁLVEZ 
 

MÓDULO  1 
Panorama actual y nuevos paradigmas 

Mensajes clave de guías recientes (ADA / EASD / AACE) 
Dra. Elizabeth Olavide Aguilar 

 
Horario Tema Ponente 

 

13:00 - 13:20 
Cambios clave en los Standars of Care ADA 2025: 
implicaciones para la práctica clínica 

Dr. Raul Ibarra Salce 

 13:20- 13:40 
Del consenso a la práctica clínica, intención y cambios clave 
en las guías AACE y EASD 

Dra.  Fátima Margarita Rodríguez 
Dávila  

 13:40-14:00 
Manejo actual de la dislipidemia en diabetes según guías 
internacionales  

Dra. Elizabeth Olavide Aguilar 

 14:00-14:10 preguntas y respuestas   

                                                       RECESO 
 

MÓDULO 2 
Diagnóstico avanzado y estratificación de riesgo 

COORDINADOR 
Dr. Luis Alberto Pérez Arredondo 

 

14:20-14:40 Hiperglucemia intermedia y riesgo de DT2 Dr. Pedro Mendoza Martínez 

14:40-15:00  
Como reconocer los diferentes tipos de DT2 y su implicación 
clínica 

Dra. Abril Mena Orozco 

15:00-15:20 
El lugar de los fibratos en la prevención del riesgo 
cardiovascular en DT2 

Dr. Sergio Zuñiga Guajardo 

15:20-15:40 
Nuevos puntos de corte en la evaluación del control glucémico 
y su trascendencia clínica 

Dr. Eduardo Marquez Rodríguez 

15:40-15:50 preguntas y respuestas   

                                                      RECESO 
 

MÓDULO 3 
Tratamiento farmacológico basado en fenotipo y comorbilidades 

COORDINADOR 
Dr. Pedro Mendoza Martínez 

 

16:00-16:20 Resultados del tratamiento centrado en la obesidad en DT2 Dr. Jose Antonio Cetina Canto 

16:20-16:40 
Nuevas alternativas terapéuticas para preservar reserva 
pancreática.  

Dra.  Raquel Noemí Faradji 
Hazán 

16:40-17:00 Beneficios del iSGLT2 además de la glucemia 
Dr. Manuel Antonio Cervera 
Cetina 

17:00-17:20 Subclasificación de la diabetes y su impacto en el tratamiento Dr. Luis Alberto Pérez Arredondo 

17:20-17:30 preguntas y respuestas  

17:30 Invitación día siguiente  



  
   

   

   

09:00 

BIENVENIDA DIA 2.  OBJETIVOS 
 

MÓDULO 4 
Diabetes y comorbilidades emergentes 

COORDINADOR 
Dr. Raul Ibarra Salce 

 

09:00-09:20 Remisión en prediabetes. ¿Es una realidad? Dr. Luis Alberto Pérez Arredondo 

09:20-09:40 Desenlaces cognitivos en la hiperglucemia Dr.  Hugo Antonio  Laviada Molina 

09:40- 10:00 
Abordaje de la hiperuricemia, en pacientes con DT2 beneficio a 
largo plazo 

Dr. Sergio Antonio Zúñiga 
González  

10:00-10:20 Actualidad en el abordaje del pie diabético Dra. Elizabeth Olavide Aguilar 

10:20-10:30 preguntas y respuestas  

 

                                                      RECESO 
 

MÓDULO 5 
Más allá del control glucémico: nuevos retos clínicos en diabetes tipo 2 

COORDINADOR 
Dr. Eduardo Márquez Rodríguez 

 

10:40- 11:00 Diabetes tipo 5, perspectiva e implicación en Latinoamérica Dra. Roopa Mehta 

11:00-11:20 El manejo de la hipertensión en el paciente con DT2 Dr. Juan Carlos Garnica Cuellar 

11:20-11:40 Papel de la insulina ante las nuevas terapias inyectables.  
Dr. Agustín Madero Fernández 
del Castillo 

11:40-12:00 Abordaje, tratamiento y metas en la diabetes del adulto mayor 
Dr. Ignacio Alejandro Martínez 
Delgado 

12:00-12:10 preguntas y respuestas   

 

                                                     RECESO 
 

MÓDULO 6 
Tecnología en diabetes mas allá del control glucémico 

COORDINADOR 
Dr. Jose Antonio  Cetina Canto 

 

12:20-12:40 
MCG en diabetes tipo 2 no insulinizada: ¿a quién sí, cuándo y 
para qué? 

Dr. Eduardo Márquez Rodríguez 

12:40- 13:00 
Interpretación del CGM decisiones Nutricionales en personas 
con prediabetes y diabetes 

Dr. Fernando Javier Lavalle 
González 

13:00-13:20 Medicina de precisión e inteligencia artificial en DT2 Dra. Paloma Almeda Valdés 

13:20-13:30 preguntas y respuestas   

13:30 Agradecimientos  

 

 



  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


