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08:30-08:40 Bienvenida: Dr. Guillermo González Gálvez 
Dr. Edgar Gerardo Durán Pérez 

Coordina: Dr. Miguel Agustín Madero Fernández del Castillo 

08:40-08:55 Diabetes tipo 1: ¿Qué sí y qué no hacer? 
Dra. Ester Rodríguez Sánchez 

08:55-09:10 Diabetes LADA 
Dra. Marcela Janka Zires 

09:10-09:25 Diabetes Monogénica 
Dra. Rita Angélica Gómez Díaz 

09:25-09:40 Preguntas y respuestas 

09:40-10:00 Tecnología en diabetes tipo 1: panorama del 
monitoreo continuo de glucosa en México  
Dra. María Teresa Cárdenas Gutiérrez 
Dra. María Elena Saínz de la Maza Viadero 

10:00-10:30 Células Madre 
Dr. Fernando Javier Lavalle González 

10:30-11:00 Teplizumab en la vida real 
Dra. Brynn Marks (Breakthrough TID) 
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11:00-11:20 Preguntas y respuestas 

11:20-11:40 RECESO 

Coordina: Dra. Maricela Vidrio Velázquez 

11:40-12:10 Lo nuevo en insulinas 
Dra. Paloma Almeda Valdés 

12:10-12:50 Inhibidores de SGLT2 y análogos de 
incretinas en DT1 
Raquel Noemí Faradji Hazán 

13 :00-13:20 Manejo hospitalario de Diabetes Tipo 1 y 
complicaciones agudas 
Dra. Claudia Hernández Martínez 

13:20-13:40 Preguntas y respuestas 

13:40- 15:00 COMIDA 
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DIÁLOGO ENTRE EXPERTOS 
Coordina: Dr. Ángel Alfonso Garduño Pérez 

15:00-15:50 Conteo de carbohidratos en niños y 
embarazo 
Dra. María Elena Sáinz de la Maza Viadero 
Dr. Juan Ramón Madrigal Sanromán 

15:50-16:00 Preguntas y respuestas 

16:00-16:50 Monitoreo en niños, embarazo, 
hospitalización 
Dr. Eduardo Márquez Rodríguez 
Dr. Carlos Alberto Antillón Ferreira 

16:50-17:00 Preguntas y respuestas 

17:00-17:40 Tecnología en Diabetes Tipo 1  
Dra. Raquel Noemí Faradji Hazán 

17:40-18:00 Preguntas y respuestas 
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Coordina: Dr. Edgar Gerardo Durán Pérez 

08:00-8:40	 Insulinoterapia de precisión en Diabetes 
Tipo 1: Integrando farmacología, tecnología 
y datos en tiempo real 
Dr. Valentín Sánchez Pedraza 

08:40-8:50 Preguntas y respuestas 

MANEJO DE LA DIABETES TIPO 1 A TRAVÉS DE LA VIDA 
Diálogo con expertos basados en casos clínicos 
Coordina: Dr. Luis Antonio Ramos Márquez 

08:50-09:40 MESA REDONDA 1 
Adolescencia y transición a la vida adulta 
Caso clínico: Adolescente con Diabetes Tipo 
1 en etapa transicional de atención pediátrica 
a atención de adultos 
Participan: Dr. Juan Ramón Madrigal 
Sanromán, Dra. Emma Lucila Reyna Picasso 
Rivera, Mtra. Verónica Rubio Franco 

09:40-09:50 Preguntas y respuestas 
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09:50-10:40 MESA REDONDA 2 
Embarazo en la mujer que vive con DT1 
Caso clínico: Mujer con Diabetes Tipo 1 en 
planificación reproductiva o embarazo 
temprano 
Participan: Dr. David Sánchez García 
Lic. Beatriz Ramírez Reséndez 

10:40-10:50 Preguntas y respuestas 

10:50-11:40 MESA REDONDA 3 
Diabetes tipo 1 en el paciente con 
sobrepeso/obesidad 
Caso clínico: Adulto con Diabetes Tipo 1, 
obesidad y control glucémico subóptimo 
Participan: Dr. Luis Enrique Vega Carrillo 
Dra. Ana Rosa Escobedo Ortiz 

11:40-11:50 Preguntas y respuestas 

11:50-12:10 RECESO 
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Coordina: Dra. Carolina Lara Sánchez. 

12:10-12:50 MESA REDONDA 4 
Adulto mayor: hipoglucemia inadvertida y 
uso de tecnología 
Caso clínico: Adulto mayor con Diabetes Tipo 
1 y episodios de hipoglucemia no percibida 
Participan: Dr. José Juan Ceballos Macías 
Dra. Raquel Noemí Faradji Hazán 

12:50-13:00 Preguntas y respuestas 

13:00-13:40 MESA REDONDA 5 
Ejercicio y Diabetes Tipo 1 
Caso clínico: Persona con Diabetes Tipo 1 
físicamente activa con variabilidad glucémica 
asociada al ejercicio 
Participan: Dr. Manuel Antonio Cervera Cetina 
y Dra. María Teresa Cárdenas Gutiérrez 

13:40- 13:50 Preguntas y respuestas 

13:50-14:00 Cierre y Clausura 
Dr. Guillermo González Gálvez 
Dr. Edgar Gerardo Durán Pérez 
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PRÓXIMOS CURSOS 

MAYO 
29-30 

Curso de actualización en 
Nutriología 

JULIO 
2-3 

Curso de actualización en 
Endocrinología Reproductiva 

AGOSTO 
7-8 

Curso de actualización en 
Metabolismo Óseo 


