
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

DÍA 1 | Hotel Galería Plaza San Jerónimo 
Viernes 14 de agosto de 2026 
 

7:00 – 8:20 Registro  

8:20 – 8:30 Bienvenida 
Dra. Coralys Germania Abreu Rosario 
Mesa directiva 

BLOQUE 1. Tiroides y otros sistemas (perlas clínicas)  
Coordina: Dr. Alex Francisco Hernández Martínez 

08:30-09:00 Tiroides y riñón 
Dr. Carlos Jesús Cisneros Ocampo 

09:00-09:25 Tiroides e hígado  
Dr. José Roberto Gómez Cruz 
Dra. Regina Cano Saldaña 

09:25-09:50 Tiroides y hueso 
Dr. Alfredo Adolfo Reza Albarrán 

09:50-10:15 
 

Tiroides e intestino 
(Tiroides-intestino-metabolismo y microbioma) 
Dra. Sara Mariana Cervantes Urenda 

10:15-10:30 Sesión de preguntas del bloque 

10:30-10:40 RECESO 
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BLOQUE 1. Tiroides y otros sistemas (perlas clínicas)  
Coordina: Dra. Gladys Eugenia Córdova Hernández 

10:40-11:05 Tiroides y neuropsiquiatría 
Dra. Alma Vergara López 
Dr. César Árias Ruiz 

11:05-11:30 Tiroides y tejido adiposo 
Dr. Víctor Hugo Tovar Méndez 

11:30-11:55 Tiroides y piel 
Dr. Sigfrido Miracle López 

11:55-12:20 Tiroides y corazón 
Dra. Ana Lucía Cabrera López 

12:20-12:30 Sesión de preguntas del bloque 

12:30-13:00 Influencia e importancia de la música en el ser 
humano 
Mtro. Román Revueltas Retes 

13:15-14:15 COMIDA  

14:15 -15:00 VISITA AL ÁREA COMERCIAL  
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BLOQUE 2. Enfermedad nodular y cáncer de tiroides 
Coordina: Dra. Nicole Marie Íñiguez Ariza 

15:00-15:40 The Highlights of the ATA 2026 Nodule 
Guidelines 
Aspectos destacados de las directrices de la ATA para 
2026 sobre nódulos 
Dra. Susan J. Mandel 

15:40-15:50 Preguntas y respuestas 

15:50-16:30 Differences in the Management of Thyroid 
Nodules and DTC between Adults and 
Pediatrics 
Diferencias en el manejo de los nódulos tiroideos y el 
cáncer diferenciado de tiroides entre adultos y niños 
Dr. Andrew J. Bauer 

16:30-16:40 Preguntas y respuestas 

16:40-17:05 Fluorescencia con verde de indocianina en 
cirugía tiroidea: entre la innovación y la 
controversia 
Dr. Jorge Montalvo Hernández  

17:05-17:10 Preguntas y respuestas 
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17:10-17:50 Vigilancia activa en cáncer diferenciado de 
tiroides: evidencia, indicaciones y resultados 
Dr. Juan Pablo Brito Campana 

17:50-18:00 Preguntas y respuestas 
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BLOQUE 3. Tópicos selectos 
Coordina: Dra. Mónica Marcela Macías Ortega 

08:00-08:25 Disruptores tiroideos  
Dra. Claudia Itzel Herrera Díaz 

08:25-08:30 Preguntas y respuestas 

08:30-08:55 Dieta y suplementos en enfermedad tiroidea 
Dr. Pedro Gómez Romero 

08:55-09:00 Preguntas y respuestas 

09:00-09:50 Sustitución tiroidea en situaciones 
especiales. Casos clínicos 
Dr. Raúl Rivera Moscoso 
Dr. Antonio Segovia Palomo 

09:50- 10:00 Preguntas y respuestas 

10:00-10:25 Hipotiroidismo de difícil control: protocolo 
de estudio 
Dra. Gloria Angélica González Villaseñor 

10:25-10:30 Preguntas y respuestas 

10:30-10:45 RECESO 
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BLOQUE 3. Patologías tiroides y condiciones especiales 
Coordina: Dra. Mónica Margarita Madrigal González 

10:45-11:05 Implicaciones de los tratamientos con 
agonista del receptor GLP-1 y GLP1/GIP en 
la función tiroidea 
Dra. Claudia Angélica Aguilar Serralde 

11:05-11:30 Tiroides y Síndrome de Down 
Dra. Rosalba Flores Escamilla 

11:30-11:55 Tiroides y síndrome de Turner  
Dr. Hebert Huerta Martínez 

11:55-12:20 Tiroides en sobrevivientes de neoplasias 
Dr. Raúl Calzada León 

12:20-12:30 Preguntas y respuestas 

12:30-13:00 Year in review 
Dra. Esperanza Valentín Reyes 

13:15-14:15 COMIDA 

14:15 -15:00 VISITA AL ÁREA COMERCIAL 
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BLOQUE 4. Avances y posicionamientos en patología tiroidea 
(2025 / 2026) 
Coordina: Dra. Ana Laura Bahena García 

15:00–15:30 El futuro de la endocrinología tiroidea/Guías 
ATA 2015 vs 2025 
Dr. Alejandro Sosa Caballero 

15:30–16:00 Posicionamiento de marcadores tumorales  
Dr. Camilo Daniel González Velázquez 

16:00–16:30 Posicionamiento de procedimientos de 
mínima invasión 
Dr. Luis Felipe Sánchez Arriaga 

16:30–17:00 Avances del tratamiento del cáncer de 
tiroides con inhibidores de tirosina cinasa en 
niños (2025-2026) 
Dra. Aleida De Jesús Rivera Hernández 

17:00-17:15 Sesión de preguntas del módulo 

17:15-17:30 Cierre/clausura del curso 
Mesa directiva 
Dra. Coralys Germania Abreu Rosario 

 

 

 



    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
PRÓXIMOS CURSOS  - ANOTA LAS FECHAS 

SEPT 
4 

Foro Internacional de  
Dislipidemias  

SEPT 
18-19 

10º Curso Internacional de  
Neuroendocrinología  

OCT 
9 

INCRETIN 
SUMMIT  

 

 


